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UNGSZEITEN

Rathaus Sailauf

RathausstraBBe 9

63877 Sailauf

Telefon-Nr.: 06093/97 33 + Durchwahl Sachbearbeiter/in
Telefon-Nr. Zentrale: 06093/97 33-0

Telefax-Nr.: 06093/97 33-33
E-Mail: poststelle@sailauf.bayern.de
Homepage: www.sailauf.de

OFFNUNGSZEITEN / TERMINVEREINBARUNG
Montag - Freitag

und Donnerstag

Gemeindekonten:

Frankfurter Volksbank Rhein-Main eG,

IBAN: DE57 5019 0000 0101 9430 97, BIC: FFVBDEFF
Sparkasse A'burg, IBAN: DE 817 9550 0000 0000 672 31
BIC: BYLADEM1ASA

08.00 - 12.00 Uhr
13.00 - 18.00 Uhr

Biirgermeister

Fur Gesprache mit Ihnen steht Blrgermeister Michael Diimig nach
terminlicher Abstimmung individuell zur Verfiigung.

Bitte vereinbaren Sie bei Bedarf mit Herrn Dimig direkt oder Gber das
Sekretariat, Frau Alexandra Schéafer, Tel. 06093/9733-24, lhren per-
sonlichen Gesprachstermin.

Die Mitarbeiter sind grundsétzlich wahrend der tblichen Offnungszeiten
personlich zu erreichen, vor jedem Besuch im Rathaus ist aller-
dings eine Terminvereinbarung erforderlich.
Selbstverstandlich kénnen Sie mit uns auch individuelle Termine
auBerhalb der regelméaBigen Sprechstunden vereinbaren. Rufen Sie
uns an!

(Telefonische Erreichbarkeit: wahrend der Offnungszeiten und zusétz-
lich Mo. — Mi., von 13.00 — 15.00 Uhr)

BITTE MACHEN SIE VON DER DIREKTDURCHWAHL GEBRAUCH!

Rathaus Sailauf - Untergeschoss
Biirgerbiiro - Einwohnermeldeamt, Passamt, Amtsblatt, Fundsachen Tel. 9733-11
Sybille Roth, Zimmer 1.1 sybille.roth@sailauf.bayern.de
Biirgerbiiro - Friedhofsverwaltung Tel. 9733-16
Katja Schreck, Zimmer 1.2 katja.schreck@sailauf.bayern.de (Montag - Donnerstag, 8 - 12 Uhr)
Biirgerbiiro - Gewerbeamt, Renten und soziale Angelegenheiten Tel. 9733-12
Nina Knoop, Zimmer 1.3 nina.knoop@sailauf.bayern.de
Hauptamt, Standesamt, Jagdrecht, Feuerwehrangelegenheiten Tel. 9733-17
Stephanie Becker, Zimmer 1.7 stephanie.becker@sailauf.bayern.de
Kammerei Tel. 9733-14
Markus Emmerich, Zimmer 1.4 markus.emmerich@sailauf.bayern.de
Finanzverwaltung, VHS, Musikschule Tel. 9733-15
Nina SchiBler, Zimmer 1.5 nina.schuessler@sailauf.bayern.de
Rathaus Sailauf - Obergeschoss
Biirgermeister Tel. 9733-21
Michael Dimig, Zimmer 2.1 michael.duemig@sailauf.bayern.de
Geschiftsleitung, Ordnungsamt, Grundstiicksangelegenheiten Tel. 9733-26
Julia Behl, Zimmer 2.5 julia.behl@sailauf.bayern.de
Sekretariat, Personalverwaltung Tel. 9733-24

Alexandra Schafer, Zimmer 2.4

alexandra.schaefer@sailauf.bayern.de
(Montag - Donnerstag, von 8.00 - 12.00 Uhr)

Rathaus Sailauf — Dachgeschoss
Hauptamt Tel. 9733-35
Marcel Baumeister, Zimmer 3.1 marcel.baumeister@sailauf.bayern.de
Assistent Amtsleitung, Datenschutzbeauftragter Tel. 9733-29
Michael Kowalski, Zimmer 3.3 michael.kowalski@sailauf.bayern.de
Allianz-Managerin Kommunale Allianz WEstSPEssart Tel. 9733-28

Tina Germer, Zimmer 3.4

tina.germer@sailauf.bayern.de

Rathaus Sailauf - Nebengebaude Erdgeschoss

Steuern und Gebiihren Tel. 9733-13
Claudia Wolpert, Zimmer 4.2 claudia.wolpert@sailauf.bayern.de
Gemeindekasse Tel. 9733-27

Pia Sauer, Zimmer 4.2

pia.sauer@sailauf.bayern.de

Rathaus Sailauf - Nebengebaude Dachgeschoss

Technische Bauverwaltung und Bauhof, Wasserversorgung
Thomas Schmitt, Zimmer 5.2

Tel. 9733-32 (Handy-Nr. 0151/15066616)
thomas.schmitt@sailauf.bayern.de

Bauverwaltung Tel. 9733-31
Margret Biittner, Zimmer 5.1 margret.buettner@sailauf.bayern.de
Bauverwaltung Tel. 9733-34

Thorsten Schafer, Zimmer 5.1

thorsten.schaefer@sailauf.bayern.de

ZUSATZINFORMATIONEN

Rufbereitschaft Bauhof in Notféllen: Tel. 0151/51400224 - Wasserwart (Daniel Steigerwald): Tel. 0151/15066617 (wahrend der Dienstzeit)

Hartebereich und Nitratgehalt des Trinkwassers

in Sailauf: Hartebereich 1, Nitratgehalt 5,3 mg/l, in Eichenberg: Hartebereich 1, Nitratgehalt 2,9 mg/I

Offnungszeiten Recyclinghof und
Kompostplatz am Steinbruch:
April bis Oktober (Sommerzeit)
Mittwoch 14.00 bis 18.00 Uhr
Samstag 09.00 bis 15.00 Uhr

Folgende Wertstoffe werden hier angenommen:

Bauschutt (max. 1/4m3/Anlieferung und insgesamtims3/Jahr, nur Kleinmengen Gasbetonsteine), Altmetall
und Dosen, Altholz und Spanplatten (auch lackiert, beschichtet und mit Holzschutzmitteln behandet),
Papier und Kartonagen, HaushaltsgroB- und kleingeréte, (auBer Kiihlgerate und Bildschirme), Informations-/
Telekommunikationgsgeréate, Styroporformteile und -chips (nur weiB und sauber, kein Dammmaterial,

Brillen, Horgeréate, Korken, Kerzenwachs, Speisefette und -6le, Aluminium, Messing, Blei, Kupfer,
Kabelreste, PU-Schaumdosen, Fenster mit Holz-/Metall-/Kunststoffrahmen, AuBentlren, Altholz aus dem
AuBenbereich, Flachglas, CDs, Kartuschen, Toner
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WEITERE INFORMATIONEN UND KONTAKTE

Feuerwehr Sailauf

1. Kdt. Michael Mdiller

Tel. 0176/50974049 oder 06093/323

E-Mail: michael.mueller@feuerwehr-sailauf.de
2. Kdt. Daniel Herbert

Tel. 01575/0730547

Feuerwehr Eichenberg

1. Kdt. Stefan Kern

Tel. 0175/9686904

E-Mail: kernstefan90@web.de
2. Kdt. Christian Lebert

Tel. 0160/96943550

Forstrevier Sailauf:

Englanderstr. 5, 63877 Sailauf, Tel. 06093/482, E-Mail: lorenz.kirch@aelf-k:
Sprechstunde bei Revierleiter Lorenz Kirch, wochentl. mittwochs von 16.00 bis 18.00 Uhr

a.bayern.de

Zusténdiger Kaminkehrer fiir Sailauf:
Bezirkskaminkehrermeister Christian Dittmeier,
GoethestraBBe 9, 63846 Laufach

Tel. 06093/996252 oder Handy-Nr. 0171/2693026

Zustandiger Kaminkehrer fiir Eichenberg:

Bevollmé&chtigter Schornsteinfegermeister Dirk Wollinger

Eichenberger StraBe 8, 63825 Blankenbach

Tel. 06024/6980315, Mobil: 0179/9235934, E-Mail: kaminwolli@aol.com

Bei Stromausfall bzw. Stérungen am Elektronetz imOrtsbereich:
Notruf Tag und Nacht Tel. 09 41/28003366

Bei Stérungen oder Beschadigungen an Gasleitungen im Ortsund
Hausbereich:
Notruf Tag und Nacht Tel. 069/701011

Mittagsbetreuung Grundschule Sailauf
Kirchberg 3, 63877 Sailauf, Tel. 06093/99 49 95 (oder 0160/4758959)
E-Mail: mittagsbetreuung@sailauf.bayern.de

Kinder- und Jugendpflege / Leiter Mittagsbetreuung
Frank Bachmann, Tel. 06093 /9964950
E-Mail: frank.bachmann@sailauf.bayern.de

Biicherei Sailauf
Kirchberg 4, 63877 Sailauf

Offnungszeiten:

Mittwoch 14.30 - 16.00 Uhr
Freitag 16.30 — 18.00 Uhr
Sonntag 10.00 - 12.00 Uhr

Postagentur Sailauf

EnglanderstraBe 4, 63877 Sailauf, Tel. 0152 / 22181858

Offnungszeiten: Mo., Di. 8.00 — 12.00 Uhr u. 15.00 — 16.30 Uhr
Mittwoch 9.30 - 10.30 Uhr
Donnerstag 8.00 — 12.00 Uhr u. 15.00 — 18.00 Uhr
Freitag 8.00 - 13.00 Uhr u. 15.00 — 18.00 Uhr
Samstag 8.00 — 13.00 Uhr

Apotheken und Notdienste

NOTRUFE /
BERATUNG / INFORMATION

Notruf Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
Notruf Rettungsleitstelle 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst 16117
Gebiihrenfrei und Deutschlandweit!
0911/3982451
06021/8570
0800/1110111
(gebuhrenfrei oder 0800/1110222
Frauen-Notruf bei Gewalt 021/24455

Giftinformation
Polizei Aschaffenburg

Telefonseelsorge

Gesundheitsamt Aschaffenburg
E-Mail:
gesundheitsamt@Ira-ab.bayern.de

Impfberatung, AIDS-Beratung,
reisemedizinische Beratung
06021/394184

Umwelt- und Hygieneberatung
06021/394181

Schwangerenberatungsstelle
06021/394183

Verbraucherberatung
Verbraucherzentrale Bayern e.V.
0931/59186

Wirzburg, DomstraBe 10

(Fax 0931/3534001)

Bayernwerk AG 0941/28003366
Gasversorgung 0800/6246773
Telekom 0800/3302000
NEFtv 0911/660660

Arztlicher Notdienst:

Allgemeinarzte (Hausarzte)

Am Wochenende: Freitag, 13.00 Uhr bis
Montag, 8.00 Uhr, am Mittwoch: 13.00 Uhr
bis Donnerstag 8.00 Uhr, am Feiertag: von
18.00 Uhr am Vorabend des Feiertages bis
8.00 Uhr am folgenden Werktag.

In medizinischen Notfallen wenden Sie sich
bitte an lhren Hausarzt oder den Arztlichen
Bereitschaftsdienst Bayern, Tel.: 116117.
Von dort erhalten Sie Auskunft Uber alle
diensthabenden Arzte.

FUr besondere Notfélle steht nattirlich auch
die Rettungsleitstelle zur Verfiigung, Tel.: 112

Hebammen-Wochenbettambulanz

fiir Wochnerinnen und stillende Frauen:
Sonn- und feiertags, 9-12 Uhr, Eingangs-
bereich Klinikum, ohne Voranmeldung!
http://www.hebko-aschaffenburg.de

Zahnarzte

Sprechstunden:

Samstag und Sonntag 10.00 bis 12.00 Uhr
Samstag und Sonntag 18.00 bis 19.00 Uhr
Samstag, 0.00 Uhr bis Sonntag, 24.00 Uhr
besteht Rufbereitschaft.

Den diensthabenden Zahnarzt erfahren Sie
unter der Telefonnummer: 06021/80700
(automatische Ansage)

Notrufe:

Beachten Sie folgendes Meldeschema fiir
das Absetzen eines Notrufes:

WAS ist passiert?

Verkehrsunfall - Badeunfall — Erkrankung — le-
bensbedrohliche Erkrankung — Hauslicher Un-
fall — Betriebsunfall — Sportunfall - Vergiftung
WO ist etwas passiert? Genaue Be-
zeichnung des Notfallortes

WIEVIEL Verletzte? Erkrankte?

Zahl der Schwerverletzten — Leichtverletzten
- Verletzte eingeklemmt

WELCHE Verletzungen liegen vor?
WARTEN auf Riickfragen

| Apotheken-Notdienst

WICHTIGER HINWEIS:

Aufgrund der Umstrukturierung des Apothe-
kennotdienstes in Bayern ab 2025 wird es
keinen festen Notdienstplan mehr geben.
Den jeweiligen Notdienst kann man finden
unter:

e www.aponet.de

e 22 8 33 (Mobilfunk: 0,69 € pro Minute oder
pro SMS)

¢ 0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz)

Impressum

Herausgeber: Gemeinde Sailauf
Verantwortlich fur den amtlichen Teil:
Sybille Roth, Verwaltungsangestellte
Verantwortlich fur den nichtamtlichen Teil,
Annoncen-Annahme, Druck und Vertrieb:
Druckerei Bilz GmbH,
Philipp-Kachel-StraBe 2, 63911 Klingenberg
Tel. (09372) 4083860

Fax (09372) 4083870

E-Mail: email@tuebel-druck.de

Internet: http://www.bilz-druck.de

Bezugspreis pro Jahr:

€ 31,50 bei Abbuchung

€ 36,00 bei Barzahlung / Uberweisung /
Rechnungsstellung

€ 29,30 elektronisch, nur Abbuchung

€ 35,60 elektronisch + Papier,
nur Abbuchung

Einzelverkaufspreis: 0,90 Euro
Verkaufsstelle:
St.-Georgs-Apotheke, Sailauf, Pfarrwiese 6
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Geanderte Offnungszeiten im Rathaus

Wegen einer Personalversammlung ist das Rathaus am
Donnerstag, 16. Oktober 2025 in der Zeit von 8.00 Uhr bis 10.00 Uhr
fur den Parteiverkehr geschlossen.

Wir bitten um Beachtung und danken flr Ihr Verstandnis.

Weihnachtsbaume gesucht!

Naturlich sind es noch etliche Wochen bis Weihnachten, aber wir suchen

dennoch bereits jetzt ca. 5 - 6 m hohe groB3e, schén gewachsene Tannen

oder Fichten, die als Weihnachtsbdume bei uns im Ort noch einmal zum
Strahlen kommen.

Bitte melden Sie sich im Bauamt bei Margret Buttner unter
Telefon 06093 9733-31 oder margret.buettner@sailauf.bayern.de

Bildmotive flur Jahreskalender 2026 gesucht!

Wie jedes Jahr suchen wir wieder Bildmotive fir den Jahreskalender der
Gemeinde Sailauf. Die Kopfleiste soll mit schénen Foto-Aufnahmen aus
Sailauf und Eichenberg, typisch flur jeden einzelnen Monat, geschmiickt
werden. Vielleicht ist auch das ein oder andere Foto dabei,
was auch flr die Homepage der Gemeinde genutzt werden kann.

Wer hat schéne, digitale Bilder aus Dorf, Landschaft, Kultur- und Vereinsleben,

die fur diese Zwecke geeignet sind?
Es ware sehr hilfreich, wenn der Monat der Aufnahme mit angegeben wird.

Bitte schicken Sie uns die Bilder per E-Mail bis zum 24.10.2025 an
nina.knoop@sailauf.bayern.de.

Herzlichen Dank!
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Bekanntmachung - Ehrenabend

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Vereinsvorstande,

am 01.02.2026 findet im Blrgerzentrum Sailauf der gemeindliche Ehrenabend statt. Hierbei wer-
den verdiente Sailaufer und Eichenberger Blrgerinnen und Blrger, die sich im Bereich Kultur,
Sport, Jugend, Familie und Soziales verdient gemacht haben, geehrt.

Hierzu bitten wir Sie, die Personen, die entsprechend der Ehrungsrichtlinien vom 01.11.2010 fur
eine Ehrung in Betracht kommen und auch die Personen, die fur ein Ehrenamt geehrt werden
kénnten, zu melden.

Bitte achten Sie unbedingt auf die vollstdandigen Adressen und informieren Sie die vorge-
schlagenen Personen.

Ihre Meldungen geben Sie bitte bis spatestens 15. Dezember 2025, ab.
Spéter eingereichte Antrage kénnen gegebenenfalls aus organisatorischen Grinden nicht mehr
beriicksichtigt werden.

Ihre Meldungen kénnen Sie gerne per E-Mail an schaefer@sailauf.bayern.de schicken oder in den
gemeindlichen Briefkasten werfen.

Bei Rickfragen: 06093 97 3324

Herzlichen Dank!
Alexandra Schafer, Sekretariat Blrgermeister

Herbsttagung der Sailaufer und Eichenberger Ortsvereinen

Voranklndigung
Dienstag, 21.10.2025 um 19.30 Uhr

Bitte denken Sie vorher an die Abgabe der Termine fur 2026 bis zum 17.10.2025 an nina.knoop@
sailauf.bayern.de

Vielen Dank!

Katholisches Senioren-Forum Sailauf/Eichenberg e. V.

Liebe Senioren,
wir mdchten Sie alle herzlich zu unserer nachsten Zusammenkunft ins Blrgerzentrum
am Dienstag, 14. Oktober 2025 einladen.

Wir beginnen mit einem Gottesdienst, anschlieBend gemitliches Beisammensein.
Der Gemeindebus fahrt wie gewohnt um 13.00 Uhr ab Eichenberg, dann alle Haltestellen in Sailauf an.

Zur Info: Wir fahren am 22. Oktober 2025 zum Adler nach Haibach. Abfahrt wie gewohnt um 13.00
Uhr in Eichenberg. Mehr Informationen unter: 06093 2077 62.

Auf Ihr Kommen freut sich das Team.

Mitteilungsblatt der Gemeinde Sailauf — 10. 10. 2025 - Seite 5




FUR DIE

Mitteilungsblatt der Gemeinde Sailauf — 10. 10. 2025 - Seite 6




FUR DIE

Mitteilungsblatt der Gemeinde Sailauf — 10. 10. 2025 - Seite 7




Senioren-Fitness — ganz ohne Schwitzen!
Gedachtnistraining im Burgerzentrum

Ab dem 23.10. bringen wir jeden Donnerstag Korper und Geist mit einfachen
Ubungen in Schwung. Das mentale Training fordert die Durchblutung und regt den
Stoffwechsel im Gehirn an — ideal fur unsere ,Schaltzentrale” im Kopf.

Freuen Sie sich auf eine lockere Runde DenkSPORT in netter Gesellschaft —
garantiert muskelkaterfrei ist!

Jeden Donnerstag von 09.30 — 10.30 Uhr

 23.10.25
e 30.10.25
- 13.11.25
e 27.11.25

04.12.25

Die Teilnahmegebiuhr betragt 40€ und ist bei Kursbeginn zu bezahlen.

Unsicher? Sie kdnnen gerne die Schnupperstunde zu Beginn des Kurses am
23.10.25 fur 12 € nutzen. Gefallt es Ihnen, dann bleiben Sie einfach dabei — Ihr
Betrag wird auf den Kurspreis angerechnet.

Ich freue mich jetzt schon tber Ihre Anmeldungen!

Ihre Gedachtnistrainerin Sabine Kriger-Muhlfeld
Tel.: 06093 / 996 9762

Seniorenbeauftragte Carolin Reuter

Tel.: 0151 /720 147 57

Und noch ein kleines Réatsel:

Das Wort KALT soll so verandert werden, dass ein neues Wort entsteht. Beachten
Sie dabei die Arbeitsanleitungen:

Sie durfen einen Buchstaben verandern, damit

Ein Stopp-Signal daraus wird 1=H HALT = BEISPIEL
Ein Philosoph auftaucht.

Das Salz der Kohlensaure sich bildet

Ein Tier erscheint

Jemand isst.

Etwas Ubertrieben verehrt wird.

Jemand zeichnet.

Q@ poooT
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Erntedankfest in der St. Vitus-Kirche in Sailauf

Am Samstag, den 4. Oktober, fei-
erte die St. Vitus-Kirche Sailauf in
einer festlichen Vorabendmesse
das traditionelle Erntedankfest.
Dieser besondere Tag ladt uns ein,
innezuhalten und Dankbarkeit fur
die Gaben der Natur auszudri-
cken.

Die Altare der Kirche waren wie-
der prachtvoll dekoriert und ge-
schmickt: Mit einer Vielfalt an
Frichten, GemUlse, Getreide
und Blumen wurde die Ernte vor
Gott getragen. Der farbenfrohe
Schmuck erinnerte nicht nur an die
Fllle, die uns geschenkt ist, son-
dern auch daran, wie wertvoll und
schitzenswert die Schépfung ist.

Ein herzliches Vergelt’s Gott gilt den Frauen, die wieder mit viel Liebe und Hingabe die Gaben der Natur zu ei-
nem festlichen Schmuckstiick auf unserem Altar vereint haben. Ebenso danken wir allen Spenderinnen und
Spendern der Erntegaben, deren GroBziigigkeit und Mitwirken dieses schéne Zeichen des Dankes an
Gott ermdglicht haben.

Erfolgreiches Probewochenende des Musikvereins Sailauf

Das groBe Jahreskonzert des Musikvereins Sailauf, am Samstag, dem 08. November 2025 steht in wenigen Wochen
bevor. Grund genug, gleich nach der Sommerpause das bisher erlernte zu vertiefen und allem einen zusatzlichen
Feinschliff zu verpassen.

Also ging es flr ein ganzes Wochenende nach Oberelsbach (Rhon) in Rhdniversum. Unter der Leitung des Dirigenten
Ingo Krenz wurde das gesamte Wochenende, von Freitagabend bis zum Sonntagmittag intensiv geprobt. Am Sams-
tagvormittag waren fir die verschiedenen Register zusatzliche Satzproben angesetzt, die von den eigens angereisten
Ausbildern Christoph Heeg flir das Holzregister, Jona Heckmann flir das tiefe Blech und von Ingo Krenz fiir das hohe
Blech geleitet wurden.

Natlrlich kam abends die Geselligkeit nie zu kurz, so dass die Zeit
wie im Flug verging. Alle Teilnehmer waren von diesem Wochenen-
de begeistert. Dies lag auch an der perfekten Organisation und an
dem Team des Rhdniversums, das mit regional angebauten Bio-
produkten unsere Gaumen zusétzlich verwdhnte.

Der Dank des Orchesters geht an die beiden Organisatorinnen,
Schriftfihrerin Lena Kunkel und dem ersten Vorstand Annette Mie-
ke, den beiden Ausbildern und natlrlich an den Dirigenten Ingo
Krenz, der als Dirigent die musikalische Verantwortung fir das Ge-
lingen des Probewochenendes und ganz besonders des Jahres-
konzerts trug, bzw. tragt.

Roger Schmitt (Pressewart Musikverein 1923 Sailauf e.V.) Bild: Musikverein Sailauf
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Neues aus dem Wespennest

Regionalbudget: Jetzt Férderantrag stellen!

Bis zum 16. November 2025 kdnnen alle Vereine, Privatpersonen und Kommunen im WEst-

SPEssart einen Forderantrag zum Regionalbudget der Kommunalen Allianz WEstSPEssart

einreichen. Damit besteht die Mdglichkeit einen Zuschuss in H6he von 80 % der Kosten, maximal 10.000 €, fir die Umsetzung
der Projekte zu erhalten.

Welche Projekte ausgewahlt werden bestimmt das Entscheidungsgremium anhand bereits festgelegter Kriterien. Alle Auswahl-
kriterien kdnnen auf der Homepage der WESPE unter www.wespe.bayern/regionalbudget eingesehen werden. Darunter fallt bei-
spielsweise, ob das Projekt eine dauerhafte Bereicherung fir den WEstSPEssart darstellt oder zeitlich begrenzt ist, wie groB3 die
Zielgruppe des Projektes ist und ob sich an dem Projekt mehrere Akteure gemeinsam beteiligen. Einen Sonderpunkt erhalten alle
Projekte, die einen besonderen Schwerpunkt auf Nachhaltigkeit legen.

Bei allen Fragen rund um die Antragstellung und den Entscheidungsprozess steht die Allianzmanagerin Tina Germer unter Tel.
06093/973328 oder per Mail an tina.germer@sailauf.bayern.de gerne zur Verfiigung.

Weitere Informationen zum Regionalbudget sind auch unter www.wespe.bayern/regionalbudget zu finden.

Einladung zum Informationsabend ,,Gemeinsam unsere Kulturlandschaft erhalten und gestalten*

Unsere heimische Kulturlandschaft ist von hoher 6kologischer, kultureller und gesellschaftlicher Bedeutung.

Daher hat die Kommunale Allianz WEstSPEssart die Landschaftspflege zu einem zentralen Anliegen erklart und in diesem Zuge
auch eine Personalstelle fir das Aufgabengebiet geschaffen. Doch die Pflege und der Erhalt der landschaftlichen Vielfalt sind nur
durch das Engagement vieler Akteure gemeinsam maoglich.

Wir laden daher alle Vertreter der Landwirtschaft, Jagd und Obst- und Gartenbauvereine sowie alle interessierten Birgerinnen und
Burger herzlich zu einem Informationsabend ein, an dem aktuelle Mdglichkeiten der Landschaftspflege und Férderung der Kultur-
landschaft vorgestellt, zusammengetragen und gemeinsam diskutiert werden sollen.

Die Veranstaltung bietet lhnen:

e Einbringen persoénlicher Anliegen zur Landschaftspflege

* Beispiele aus der regionalen Praxis

e Mdglichkeiten der Zusammenarbeit und Férderung

e Gelegenheit zum Austausch mit Fachleuten, Vereinen und Interessierten

Die Veranstaltung wird insgesamt fiinf Mal - einmal je WESPE-Gemeinde - durchgefiihrt. Folgende Termine sind geplant:
e |aufach: Montag, 13.10.25 um 19 Uhr im Sitzungssaal im Rathaus, Raiffeisengasse 4

Waldaschaff: Mittwoch, 15.10.25 um 19 Uhr in der ehem. Madchenschule, Hoffuhre 1

Bessenbach: Donnerstag, 16.10.25 um 19 Uhr im Sitzungssaal im Rathaus, Ludwig-Straub-StraBe 2

Sailauf: Dienstag, 21.10.25 um 19 Uhr im Biirgerzentrum, Kirchberg 2

Haibach: Freitag, 31.10.25 um 19 Uhr in der Kultur- und Sporthalle (2. OG), Zum Stadion 14

Wir wiirden uns freuen, Sie an diesem Abend begriiBen zu dirfen. Fir alle Rlickfragen zur Veranstaltung steht lhnen der Koordina-
tor fur die Landschaftspflege im WEstSPEssart, Bjorn Schuck, telefonisch unter 06021 64874 oder per E-Mail an bjoern.schuck@
haibach.de zur Verfligung.

Vortrag in Haibach: Mit Warmepumpe und Erdwérme klimafreundlich heizen

Am Mittwoch, den 29. Oktober 2025 findet von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr ein informativer Vortrag zum Thema Warmepumpe und
Erdwéarme statt. Alle Interessierten sind zu dieser Veranstaltung herzlich in den Konferenzraum der Kultur- und Sporthalle Haibach
(Zum Stadion 14) eingeladen.

Unabhangig von etwaigen Anpassungen im Gebdudeenergiegesetz (GEG) durch die neue Regierung bleiben Warmepumpen eine
zukunftssichere Heizungsoption. Im Neubau sind sie nahezu Standard. Aber auch in bestehenden Gebduden kénnen sie gut funk-
tionieren.

Referent Tobias Buttner, Erdwarme-Main-Spessart, stellt in seinem Vortrag zunachst die Funktionsweise von Erdwarmepumpen
sowie die verschiedenen Arten der Erdwarmenutzung vor, bevor er auf die technischen Voraussetzungen und regulatorische
Bedingungen eingeht. Im Anschluss erldutert Heizungsfachmann Johannes Mantel, ob und unter welchen Voraussetzungen eine
Wéarmepumpe als neue Heizung in Frage kommt. Dabei erklart er die Funktion der Warmepumpe und welche Anforderungen das
Gebaude und die Heizkdrper erfiillen sollten.

Die Veranstaltung richtet sich an alle, die Uber die Installation einer Warmepumpe nachdenken oder sich allgemein tber moderne
Heiztechniken informieren mdchten. Im Anschluss an die Vortrédge stehen die Heizungs-Experten fur individuelle Fragen zur Ver-
figung.

Der Eintritt zur Veranstaltung ist frei, eine Anmeldung Uber die Kommunale Allianz WEstSPEssart, Tel. 06093 973328, E-Mail
germer@sailauf.bayern.de oder das Klimaschutzmanagement des Landkreises Aschaffenburg, Tel. 06021 394 7030, E-Mail klima-
schutz@Lra-ab.bayern.de ist erforderlich.

Referenten Dipl.-Ing. (FH) Tobias Buttner — Erdwarme Main-Spessart GmbH, Johannes Mantel — Warme + Bad, Andreas Hoos -
Klimaschutzmanagement Landkreis Aschaffenburg
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Kostenfreie Online-Vortrage der Energieberatung des VerbraucherService Bayern im Oktober

Dienstag, 14.10.2025 von 19:00 bis 20:30 Uhr

Fit fiir die Warmepumpe? - Heizperiode nutzen und Heizungssysteme testen

Energieberater, Christian Winterhalter, zeigt Ihnen, wie Sie die aktuelle Heizperiode nutzen kdnnen, um genau das herauszufinden
— einfach, praxisnah und ohne besondere Vorkenntnisse.

Anhand eigener Erfahrungen erklart Herr Winterhalter, welche M&glichkeiten es gibt, die Eignung lhres bestehenden Heizsystems
fur eine Warmepumpe zu testen. Dazu gehéren etwa das Absenken der Vorlauftemperatur, das Entllften der Heizkdrper oder die
Einstellung der Heizkurve. Solche einfachen MaBnahmen lassen sich selbst durchfiihren und bieten eine Grundlage, um fundierte
Entscheidungen Uber einen méglichen Heizungswechsel zu treffen.

Der Vortrag richtet sich an alle, die Uberlegen, auf eine Warmepumpe umzusteigen. Im Anschluss besteht die Mdglichkeit, Fragen
zu stellen und mit dem Referenten ins Gesprach zu kommen.

Link zur Anmeldung: https://bildung.verbraucherservice-bayern.de/

Donnerstag, 30.10.2025 von 19:00 bis 20:30 Uhr

Balkonkraftwerke - Kleine Anlagen, groBe Wirkung

In dieser Veranstaltung erfahren Sie alles Wichtige Uber Balkonkraftwerke: Mini-Photovoltaik-Anlagen, die sich besonders flr
Mieterinnen und Mieter sowie Wohnungseigentimer eignen.

Energieberater Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter Schmitt gibt in einem 30-miniitigen Impulsvortrag einen praxisnahen Uberblick (iber die
Technik, die Einsatzmdoglichkeiten und die Wirtschaftlichkeit dieser innovativen Solarldsungen. Im Anschluss bleibt Zeit fir lhre
Fragen und individuellen Anliegen.

Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Die Teilnahme ist auf 40 Personen
begrenzt, um eine persénliche und zielgerichtete Beratung zu ermdglichen.

Link zur Anmeldung: https://bildung.verbraucherservice-bayern.de/

Energieberatung im WEstSPEssart

Sie planen lhr Haus zu sanieren, um weniger Energiekosten zu bezahlen? Sie wollen die Heizung tauschen und daftr Férderung
bekommen? Sie mochten erneuerbare Energien nutzen? lhre Energieabrechnung kommt lhnen zu hoch vor? In Ihrer Wohnung
gibt es Probleme mit Feuchte und Schimmel? Zu all diesen Fragen und vielen weiteren gibt lhnen die kostenfreie Energieberatung
im WEstSPEssart qualifizierte Auskunft und individuelle Empfehlungen fur lhr Zuhause. Die anbieterunabhangige Beratung findet
immer am letzten Dienstag im Monat von 13 bis 16 Uhr abwechselnd im Rathaus Bessenbach und Laufach statt. Eine Termin-
vereinbarung ist zwingend erforderlich und bei den fiinf WESPE-Rath&usern oder unter der bundesweiten Hotline 0800 809 802
400 moglich. Auch der Klimaschutzmanager des Landkreises Aschaffenburg, Andreas Hoos, steht fur derartige Anfragen unter

06021 394313 gerne zur Verfliigung.

KLICK dich ins Rathaus unter
www.sailauf.de

Aus dem Veranstaltungskalender

11.10. Kreisjugendeinzelmeisterschaften
Schachfreunde 1967 Sailauf e.V.

18.10. Konigsfeier
Schiitzengesellschaft Edelwei3 Sailauf

18. - 20.10. Kerb
FC 1951 Eichenberg e.V.

19.10. Drachenfest
Wanderverein Sailauf
Spessartfreunde 1959 e.V.

Aus dem Gemeinderat

Haupt- und Finanzausschusssitzung

Am Montag, 13.10.2025, um 19:00 Uhr findet
im Sitzungssaal des Rathauses Sailauf, Rat-
hausstraBe 9, 63877 Sailauf eine Sitzung des
Haupt- und Finanzausschusses mit folgender
Tagesordnung statt:

Offentlicher Teil

1 Friedhofsgebuhrensatzung
der Neukalkulation
Information, Beratung u. Beschlussemp-
fehlung

2 Kreditaufnahme 2025
Information, Beratung u. Beschlussemp-
fehlung

3 Wahlhelferentschadigung bei der Kommu-
nalwahl 2026;
Information, Beratung u. Beschlussfassung

4 Information aus der Verwaltung

- Vorstellung

Bauliche Veranderungen bzw.
Nutzungsanderungen an Gebauden

Verénderungen an der Bebauung kénnen
dazu fihren, dass nach der Wasserabga-
be- oder Entwédsserungssatzung eine neue
Beitragsschuld entsteht. Bauliche Verénde-
rungen sind beispielsweise der Ausbau von
Kellerrdumen oder des Dachgeschosses, der
Umbau von Balkonen oder Terrassen zu Win-
tergarten oder eine Anderung der Nutzung
oder eines Anschlusses von Garagen oder
sonstigen Nebengebauden an die Wasser-
versorgung bzw. Entwésserung.

Aus diesem Grund mussen auch baurecht-
lich nicht genehmigungspflichtige Verénde-
rungen der Bebauung bei der Gemeinde an-
gezeigt werden.

Bitte zeigen Sie Ihre baulichen Veranderun-
gen daher zeitnah im Rathaus, Herr Michael
Kowalski, Tel.: 9733-29, michael.kowalski@
sailauf.bayern.de an.

Abfallwirtschaft

Standorte Entsorgungscontainer
Sailauf

BreitewiesenstraBe

Zur Lauterhecke

Weyberhofe

Eichenberg

Alter Kirchweg

Ausgabe Gelbe Sacke

Gelbe Sé&cke sind in haushaltstblichen
Mengen (pro Abholung 1 Rolle pro Haus-
halt) im Rathaus und im Recyclinghof am
Steinbruch zu den jeweiligen Offnungs-
zeiten erhéltlich.
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Offnungszeiten
Recyclinghof:

mittwochs von 14.00 bis 18.00 Uhr
samstags von 09.00 bis 15.00 Uhr

Kompostplatz und

Biomiill:
Mittwoch, 22.10.2025
Mittwoch, 05.11.2025

Restmiill:
Donnerstag, 16.10.2025
Donnerstag, 30.10.2025

Gelber Sack:
Dienstag, 04.11.2025
Montag, 01.12.2025

Papiertonne:
Donnerstag, 06.11.2025
Donnerstag, 04.12.2025

Griinabfallsammlung:
Montag, 20.10.2025

Zweimal jahrlich, im Fruhling und im Herbst,
wird der Griinabfall vor der Haustiire abge-
holt und kompostiert.

Um Probleme bei der Abholung zu vermeiden

mussen einige Dinge beachtet werden:

-Zu den Grinabfallen z&hlen Baum- und
Strauchschnitt sowie Laub und Mahgut.

- Baum- und Strauchschnitt muss mit Kor-
del (nicht mit Draht) geblindelt bereitgestellt
werden.

- Fur kleinere Griinabfalle wie Laub oder
Grasschnitt halten die Gemeinden speziel-
le Grunabfallsacke aus verstarktem Papier
bereit, die dort zum Selbstkostenpreis von
0,50 € pro Stilick erhaltlich sind. Diese Sa-
cke koénnen gemeinsam mit ihrem Inhalt
kompostiert werden. Andere Behéltnisse
sowie nicht mit Kordel gebiindelte Aste und
Strauchschnitt oder Wurzelstécke werden
nicht mitgenommen!

Auch hier gilt: Griinabfélle miissen am Ab-
holtag bereits ab 6.00 Uhr bereitstehen!

Nicht gesammelt werden:

® behandelte Althdlzer

e Spanplatten

e Kiichenabfille (direkt in Biotonne entsorgen)

e Wurzelstocke und ganze Baume (Ausnah-
me: Christbaum ohne Schmuck)

Grinabfélle kénnen auch selbst zur zum
Kreisrecyclinghof oder zu den gemeindlichen
Sammelstellen gebracht werden.

Bitte beachten Sie, dass an den gemeindli-
chen Grlnabfallsammelplatzen unterschied-
liche Anlieferbedingungen bestehen! Diese
sind unter den Hinweisen zu den gemeindli-
chen Entsorgungseinrichtungen nachzulesen.

Fiir den Kreisrecyclinghof gelten folgende

Bedingungen:

e Landkreisbirger kénnen bis zu 1 m® Griin-
abfall kostenfrei anliefern

e gréBere Mengen werden gegen Entgelt an-
genommen

e die Annahme von 1 m?3 holziger, strukturrei-
cher Griinabfalle kostet 5,00 €

e die Annahme von 1 m?3 strukturarmer Griin-
abfalle (Laub, Gras, Fallobst) kostet 15,00 €

Wurzelstécke und Baume kénnen bei der
GBAB direkt neben dem Kreisrecyclinghof
gegen Entgelt angenommen werden.

INFO:
Die Grinabfallsammelsécke sind fiir 0,50 € in
der Gemeindeverwaltung erhaltlich.

Auf den Seiten der Abfallwirtschaft im
Internet kdénnen Uber den Link Land-
kreis Aschaffenburg - Abfallkalender
(landkreis-aschaffenburg.de) die Kalen-
dervarianten aller 32 kreisangehdrigen
Gemeinden heruntergeladen werden.

Existenzgriinder, Arbeitslose und
Schulabganger aufgepasst!

Serviceleistung der Gemeinde fur Existenz-
grindungs-Interessierte sowie fur Arbeitslo-
se und Schulabgénger!

Im Rathaus kdénnen sich interessierte Bir-
gerinnen und Burger, kostenlos und unver-
bindlich von einem, von der Arbeitsagentur
Aschaffenburg und der IHK akzeptierten,
nicht weisungsgebundenen, unabhangigen,
selbstandigen Berater informieren lassen.

Es handelt sich hierbei um Einzelgespréache
die dem Datenschutz unterliegen, und bei
denen alle Themen rund um die Existenz-
griindung individuell behandelt werden.

AuBerdem wird eine einstlindige Erstbera-
tung rund um die Bewerbung flr Arbeitslose
und Schulabgénger angeboten.

Terminabsprache im Blrgerburo,
Tel.: 06093 9733-11

Landratsamt Aschaffenburg

Infos aus dem Landratsamt direkt
aufs Handy

- Jetzt WhatsApp-Kanal abonnieren —

Das Landratsamt Aschaffenburg ist auch mit

einem WhatsApp-Kanal auf Social Media

aktiv. Hier erhalten Burgerinnen und Burger
wichtige Infos und Neuigkeiten aus dem

Landratsamt direkt auf das Smartphone.

So kann der Kanal abonniert werden:

- Internetseite www.landkreis-aschaffenburg.
de/socialmedia auf dem Smartphone aufru-
fen

- WhatsApp-Kanal anklicken, so dass sich
WhatsApp 6ffnet

- Klick auf ,,Kanal abonnieren“ und Informati-
onen erhalten

Oder direkt diesen QR-Code scannen:

Weiterhin ist das Landratsamt auf Instagram
und Facebook zu finden. Alle, die keine Neu-
igkeiten mehr verpassen wollen, alles Uber
aktuelle Projekte, Veranstaltungen oder auch
StraBensperrungen wissen mdchten, kdnnen
dem @landratsamtaschaffenburg folgen.

— Sprachvermitteinde fiir den Landkreis
Aschaffenburg -

Wir suchen Sie als ehrenamtliche

Ubersetzer!

e Sie sprechen Deutsch und eine Zweitspra-
che?

e Sie haben Zeit, sich ehrenamtlich zu enga-
gieren?

e Sie mochten andere Menschen in Gespré-
chen z.B. mit Behdrden, Beratungsstellen
und Schulen unterstitzen?

Dann melden Sie sich gerne bei uns fiir die
Mitarbeit in unserem Sprachvermittler-Pool!
Bendtigt werden alle Sprachen! Aktuell ins-
besondere franzosisch, somali, rumanisch
und italienisch.

Als Sprachvermittelnde werden Sie im Rah-
men einer Schulung auf Ihre Tatigkeit vorbe-
reitet, professionell begleitet und erhalten fur
ihren Einsatz eine Aufwandsentschadigung.
Das Team der Fachstelle Integration infor-
miert Sie gerne in einem personlichen Ge-
sprach Uber die ehrenamtliche Tatigkeit und
die Inhalte der Schulung.

Die nachste Schulung fur Sprachvermittelnde
beginnt im Januar 2025.

Bei Interesse und fur weitere Informationen
melden Sie sich gerne bis zum 21.11.2024
bei den Integrationslotsen im Landratsamt
Aschaffenburg:

Frau Daniela D'Cruz und Herr Robert Walz,
Tel.: 06021/394-6418 oder per E-Mail unter
sprachvermittler@Lra-ab.bayern.de.

— Familienbildung -

Jetzt reicht’s - liebevoll Grenzen setzen
Digitaler Elternabend fir Eltern im Kinder-
garten- und Grundschulalter am Montag,
27.10.2025 von 19:30 bis 21:00 Uhr.

Allzu oft toben in Eltern schon Ungeduld und
Arger, wahrend die Kinder noch quietsch-
vergnlgt sind. Das Spielen der Kinder im
Kinderzimmer wird immer lauter horbar. Ein-
schreiten hat schon dreimal nicht geklappt.
Eigentlich wollte man ruhig und geduldig
bleiben, doch auch der langste Geduldsfa-
den reiBt irgendwann. Dabei winschen sich
viele Eltern eine Balance zu finden zwischen
Leiten, Loslassen und Unterstliitzen, den
eigenen Bedurfnissen und Anforderungen
sowie den Winschen der Kinder gerecht zu
werden.

Beim digitalen Elternabend sollen Wege zu
einem wertschatzenden und dennoch kon-
sequenten Miteinander aufgezeigt und ver-
schiedene Erziehungsstile lebhaft dargestellt
werden. Gerade fUr Situationen, in denen aus
dem Miteinander ein Gegeneinander zu wer-
den droht, sollen hilfreiche Tipps und alltags-
praktische Ideen zur Erhaltung des Familien-
friedens gegeben werden.

Termin: 27.10.2025, 19.30 - 21.00 Uhr
Referierende: Verena Knecht,
Familienteamtrainerin  und  Supervisorin
Marco Zengel, Sozialarbeiter und Psycho-
motoriker

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung: https://www.landkreis-aschaf-
fenburg.de/DigitalerElternabend

Weitere Infos:
Verena Knecht
06021 394-4351
Familienbildung@
Lra-ab.bayern.de
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- Klimaschutzmanagement -

Vortrdge zum Thema Energie im Oktober
und November

Das Klimaschutzmanagement des Landkrei-
ses Aschaffenburg bietet verschiedene Vor-
trdge zum Thema ,Energiebewusstes Bauen
und Wohnen* in Kooperation mit den lokalen
Volkshochschulen an.

Im Fokus stehen das umweltfreundliche
Heizen, die Nutzung der Solarenergie und
die Bundesforderung fir effiziente Gebdude
(BEG). Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist
erforderlich.

Donnerstag, 16.10.2025 um 19.30 Uhr

Vortrag: Warmepumpen im Bestand
Welche Warmepumpe sich fir welches
Haus eignet, hangt von vielen Faktoren ab:
Dammung, Heizkorpern, Untergrund, Platz
im Keller sowie GréBe und Bebauung des
Grundstiicks. Der Referent, Heizungsfach-
mann Peter Bayer, stellt die verschiedenen
Arten der Warmepumpe vor und was bei der
Auswahl und Planung zu beachten ist. Des
Weiteren bringt er Beispiele aus der Praxis.
Wenn ein Haus nicht fir eine Warmepumpe
geeignet ist, kénnte zum Beispiel eine Bio-
masseheizung (z. B. Pellets, Scheitholz) eine
denkbare Alternative sein.

Im Anschluss an den Vortrag besteht die
Moglichkeit, dem Energie-Experten Fragen
zur personlichen Gebaude- und Heizsituation
zustellen.

Referent: Dipl.-Ing. (FH) Peter Bayer, Hei-
zungsfachmann, Fachplaner Erneuerbare
Energien und Energieberater (Albert Bayer
GmbH, Johannesberg)

Ort: Mittelschule Mémbris, E-2 Schul-Bistro,
Kapellenweg 16, Ortsteil Schimborn

Gebuhr: kostenfrei

Termin: Donnerstag, 16.10.2025

von 19.30 bis 21.00 Uhr

Anmeldung: VHS Kahlgrund-Spessart

Montag, 20.10.2025 um 19.30 Uhr

Vortrag: Warmepumpen im Bestand
Welche Warmepumpe sich fir welches
Haus eignet, hangt von vielen Faktoren ab:
Dammung, Heizkdrpern, Untergrund, Platz
im Keller sowie GréBe und Bebauung des
Grundstiicks. Der Referent, Heizungsfach-
mann Peter Bayer, stellt die verschiedenen
Arten der Warmepumpe vor und was bei der
Auswahl und Planung zu beachten ist. Des
Weiteren bringt er Beispiele aus der Praxis.
Wenn ein Haus nicht fir eine Warmepumpe
geeignet ist, konnte zum Beispiel eine Bio-
masseheizung (z. B. Pellets, Scheitholz) eine
denkbare Alternative sein.

Im Anschluss an den Vortrag besteht die
Mdglichkeit, dem Energie-Experten Fragen
zur personlichen Gebaude- und Heizsituation
zustellen.

Referent: Dipl.-Ing. (FH) Peter Bayer, Hei-
zungsfachmann, Fachplaner Erneuerbare
Energien und Energieberater (Albert Bayer
GmbH, Johannesberg)

Ort: Rudolf-Woéhrl-Pavillon, Am Oberborn 1,
Karlstein am Main

Gebuhr: kostenfrei

Termin: Montag, 20.10.2025

von 19.30 bis 21.00 Uhr

Anmeldung: Uber die VHS Karlstein

Montag, 27.10.2025 um 19.30 Uhr

Vortrag: Mit Warmepumpe und Erdwarme
klimafreundlich heizen

Unabhéngig von etwaigen Anpassungen
im Gebaudeenergiegesetz (GEG) durch die
neue Regierung bleiben Warmepumpen eine
zukunftssichere Heizungsoption. Im Neubau
sind sie nahezu Standard. Aber auch in be-
stehenden Gebduden kdénnen sie gut funkti-
onieren.

Referent Tobias Buttner (Erdwarme Main-
Spessart GmbH), stellt in seinem Vortrag
zunachst die Funktionsweise von Erdwéarme-
pumpen sowie die verschiedenen Arten der
Erdwarmenutzung vor, bevor er auf die tech-
nischen Voraussetzungen und regulatorische
Bedingungen eingeht. Im Anschluss erldutert
Peter Bayer, Heizungsfachmann und Ener-
gieberater, ob und unter welchen Vorausset-
zungen eine Warmepumpe als neue Heizung
in Frage kommt. Dabei erklart er die Funktion
der Warmepumpe und welche Anforderun-
gen das Gebdude und die Heizkdrper erfillen
sollten.

Die Veranstaltung richtet sich an alle, die tiber
die Installation einer Warmepumpe nachden-
ken oder sich allgemein Uber moderne Heiz-
techniken informieren mdchten. Im Anschluss
an die Vortrage stehen die Energie-Experten
fur individuelle Fragen zur Verfligung.
Referenten: Dipl.-Ing. (FH) Tobias Bduttner,
Erdwarmesondenbohrungen (Erdwérme
Main-Spessart GmbH, Bessenbach) und
Dipl.-Ing. (FH) Peter Bayer, Heizungsfach-
mann, Fachplaner Erneuerbare Energien und
Energieberater (Albert Bayer GmbH, Johan-
nesberg)

Ort: Mehrgenerationenhaus Johannesberg,
HauptstraBe 4a

Gebuhr: kostenfrei

Termin: Montag, 27.10.2025

von 19.30 bis 21.00 Uhr

Anmeldung: VHS Kahlgrund-Spessart

Mittwoch, 29.10.2025 um 19.30 Uhr

Vortrag: Mit Warmepumpe und Erdwarme
klimafreundlich heizen

Unabhéngig von etwaigen Anpassungen
im Gebaudeenergiegesetz (GEG) durch die
neue Regierung bleiben Warmepumpen eine
zukunftssichere Heizungsoption. Im Neubau
sind sie nahezu Standard. Aber auch in be-
stehenden Gebauden kénnen sie gut funkti-
onieren.

Referent Tobias Bittner (Erdwarme Main-
Spessart GmbH) stellt in seinem Vortrag
zunachst die Funktionsweise von Erdwarme-
pumpen sowie die verschiedenen Arten der
Erdwérmenutzung vor, bevor er auf die tech-
nischen Voraussetzungen und regulatorische
Bedingungen eingeht. Im Anschluss erlautert
Johannes Mantel, Heizungsfachmann (Man-
tel GmbH), ob und unter welchen Vorausset-
zungen eine Warmepumpe als neue Heizung
in Frage kommt. Dabei erkléart er die Funktion
der Warmepumpe und welche Anforderun-
gen das Gebaude und die Heizkorper erfillen
sollten.

Die Veranstaltung richtet sich an alle, die tber
die Installation einer Warmepumpe nachden-
ken oder sich allgemein Uber moderne Heiz-
techniken informieren méchten. Im Anschluss
an die Vortrage stehen die Energie-Experten
flr individuelle Fragen zur Verfligung.

Referenten: Dipl.-Ing. (FH) Tobias Buttner,
Erdwarmesondenbohrungen (Erdwérme
Main-Spessart GmbH, Bessenbach) und Jo-
hannes Mantel, Heizungsfachmann (Warme
+ Bad, Mantel GmbH, Haibach)

Ort: Kultur- und Sporthalle (Seminarraum),
Haibach, Zum Stadion 14

Gebuhr: kostenfrei

Termin: Mittwoch, 29.10.2025

von 19.30 bis 21.00 Uhr

Anmeldung: Kommunale Allianz WESPE

Kontakte fiir die Anmeldung:

e VHS Kahlgrund-Spessart
Telefon: 06029 9926380
E-Mail: info@vhs-kahlgrund-spessart.de

e VHS Karlstein
Telefon: 06188 5287
E-Mail: vhs-ruecker@t-online.de

e Kommunale Allianz WESPE

Tina Germer, Allianzmanagerin (M.Sc.)
Telefon: 06093 973328

E-Mail: germer@sailauf.bayern.de

Energieberatung

im Landkreis Aschaffenburg

Neben der Vortragsreihe bietet das Landrat-
samt in Kooperation mit dem Verbraucher-
Service Bayern (VSB) Energieberatungen
an. Energie-Fachleute helfen bei Fragen zum
energiebewussten Bauen und Wohnen, etwa
beim Heizungstausch, der energetischen
Modernisierung des Eigenheims oder dem
Einsatz erneuerbarer Energien wie Warme-
pumpen, Photovoltaik oder Solarthermie. Die
Energie-Experten des VSB beraten anbiete-
runabhéangig und individuell.

Das Energieberatungsangebot umfasst Be-
ratungen per Telefon oder Video, stationadre
Beratungen in den Energieberatungsstitz-
punkten sowie, wenn erforderlich, Vor-Ort-
Besuche. Das komplette Energieberatungs-
angebot ist fir Landkreisburgerinnen und
-burger kostenfrei.

Anmeldung

Bitte beachten Sie, dass eine vorherige Ter-
minvereinbarung zwingend erforderlich ist.
Termine kdnnen vereinbart werden beim Kii-
maschutzmanager des Landkreises Aschaf-
fenburg unter der Telefonnummer 06021 394-
7030 oder Uber die bundesweite kostenfreie
Hotline 0800 - 809 802 400.

Ansprechpartner

im Landratsamt Aschaffenburg
Andreas Hoos, Klimaschutzmanagement
Telefon: 06021 394-7030

E-Mail: klimaschutz@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.klimaschutz-ab.de

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.sailauf.de

ENDE DES AMTLICHEN TEILS

Nichtamtlicher Teil

Dienstbereitschaft der Apotheken

siehe Amtsblatter
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Bund Naturschutz

Oko-Tipp der Woche 41-2025

Jetzt Eichhérnchen im Herbst helfen!

Die Kreisgruppe Aschaffenburg des BUND
Naturschutz ruft dazu auf, jetzt besonders
auf Eichhdrnchen achtzugeben. Der Herbst
ist fur die Tiere eine kritische Zeit

mit intensiver Aktivitdt und besonderer Ge-
fahr. Wahrend sie fleiBig Vorréte fur den Win-
ter sammeln, werden viele der possierlichen
Nager Opfer des StraBenverkehrs. Die Tiere
halten keinen Winterschlaf, sondern lediglich
Winterruhe. Das heiBt, sie schlafen viel im
Kobel und sind trotz frostiger Zeiten taglich
auf Futtersuche. Sie sammeln Baumsamen
und NUsse sowie Beeren und Pilze, die sie
in zahlreichen kleinen Depots verstecken.
Durch diese intensive Sammelaktivitdt mis-
sen sie haufig StraBen Uberqueren. Deshalb
missen Autofahrer zurzeit besonders auf-
passen. Erhéhte Wachsamkeit ist vor allem
an Parks, Alleen und Griinanlagen gefragt.
Sehen Sie ein Eichhérnchen auf der StraBe,
bremsen sie langsam ab.

So kdénnen Gartenbesitzer Eichhérnchen

helfen:

e Baume pflanzen: Hasel, Walnuss, Buche
und Nadelbdume bieten natirliche Nah-
rung und Unterschlupf.

e Alte Badume erhalten.

e | aubhaufen belassen: Sie dienen als mog-
liche Futter-Depots und bieten Baumaterial
fur die Kobel

e Wasserschalen aufstellen und regelméBig
frisches Wasser bereitstellen

e Nistkdsten (kiinstliche Kobel) sind beson-
ders im Herbst und Winter wertvolle Rick-
zugsorte

Beim BUND Mitmach-Projekt ,,Eichhérnchen
in Bayern“ kdnnen Sie die possierlichen Na-
ger Uber eine App melden.

Seit Projektstart 2020 wurden schon Uber

90.000 Sichtungen dokumentiert. Mit Hilfe

der gewonnenen Daten kann so die Vernet-

zung von Lebensrdumen und die gezielte

Platzierung von SchutzmaBnahmen realisiert

werden. In Zirndorf und Regensburg wur-

den Seile als Seilbriicken Uber die StraBe
gespannt, damit die Tiere sicher die andere

StraBenseite erreichen.

Links:

- https://www.bund-naturschutz.de/aktio-
nen/eichhoernchen-beobachten-und-mel-
den

- https://www.bund-naturschutz.de/aktio-
nen/eichhoernchen-bruecken

Hospitzgruppe
Aschaffenburg e.V.

Veranstaltungsiibersicht Oktober 2025

¢ Ein Gottesdienst anlésslich des Welthospiz-
tages findet am Sonntag, 12.10.2025 um
10:15 Uhr in der Pauluskirche statt.

e Das Treffen der Selbsthilfegruppe fur ver-
waiste Eltern findet am Dienstag, den
14.10.25 zwischen 18 und 20 Uhr statt.

e Eine Gedenkfeier ,,VergissMeinNicht“ findet
am Samstag, 18.10.25 um 14:00 Uhr statt.

e Das Trauerwandern findet am Sonntag, den
19.10.2025 um 11 Uhr statt.

e Ein Vortrag zum Thema Patientenverfligung
und Vorsorgevollmacht findet am Mittwoch,
den 22.10.2025 um 17:30 in Goldbach im
Mehrgenerationenhaus statt.

e Der letzte Hilfe Kurs findet am Samstag,
den 25.10.2025 zwischen 10:00 und 16:00
Uhr statt.

Den jeweiligen Veranstaltungsort erfahren Sie

auf unserer Homepage oder direkt im Hos-

pizblro. Eine Anmeldung im Hospizbiro ist
fur jede Veranstaltung erforderlich.

VergissMeinNicht

Wir laden jahrlich zu einer kleinen Gedenkfei-
er ein, bei der wir Raum und Zeit fur Erinne-
rungen geben mdchten.

An diesem Tag steht das ,lchVergeBDich-
Nicht® fir die Verstorbenen im Mittelpunkt.
Die Veranstaltung wird am 18.10.2025 um 14
Uhr im Pfarrgarten der Pfarrkirche St. Peter
und Paul in Obernau stattfinden. Bei schlech-
tem Wetter im Pfarrgemeindehaus.
Anmeldungen bitte im Hospizbdaro.
HOSPIZGRUPPE ASCHAFFENBURG e.V.
Hanauer Str. 21 a, 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 980055
info@hospizgruppe-aschaffenburg.de
www.hospizgruppe-aschaffenburg.de
Spendenkonten:

IBAN-Nr.: DE21 7955 0000 0012 0480 05
Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg
IBAN-Nr.: DE53 5019 0000 0001 4199 35
Frankfurter Volksbank Rhein/Main

- Das Leben in Wiirde vollenden -

Bayerischer Bauernverband

Termine unseres BBV Bildungswerks

Homoopathie bei Tieren

Der Wunsch nach sanften und nattrlichen
Therapiemethoden nimmt auch in der Tier-
medizin immer mehr zu. Die Homo&opathie
mit ihrer Uber 200-jahrigen Tradition hat unter
den Naturheilverfahren die groBte Bedeu-
tung. Die Wirkung dieser schonenden The-
rapie beruht auf der Aktivierung der Selbst-
heilungskrafte und der Eigenregulation des
Organismus. Dadurch werden eine dauerhaf-
te Heilung und ein nachhaltiger Therapieer-
folg erreicht. Im Gegensatz zu vielen konven-
tionellen Wirkstoffen wird der Stoffwechsel
dabei nicht belastet. In diesem Vortrag erklart
die Referentin, wie Sie Korper, Geist und
Seele |hres Tieres ins Gleichgewicht bringen
kénnen und gibt Tipps zur seelischen und
korperlichen Gesunderhaltung und Selbst-
heilung mit Homd&opathie, Schissler-Salzen,
Bachbliten und Akupunktur.

Termin: 12.10.2025, 10.30 - 12.00 Uhr

Wo: Lindenhof, 63843 Niedernberg
Referentin: Heike Mdllensiep,
Tierheilpraktikerin

Anmeldung bei Kreisbauerin Diana Reinhart,
0175 5249716 unbedingt erforderlich.
Teilnahmegebiihr: € 15,--

Wo ist die Zeit nur hin? - Zeitmanagement
»Es ist nicht zu wenig Zeit, die wir haben,
sondern es ist zu viel Zeit, die wir nicht nut-
zen.“ (Lucius Annaeus Seneca)

Das klingt ein bisschen nach einer abgedro-
schenen Phrase, aber letztlich trifft es das
Zitat auf den Punkt: Egal wie wir es biegen
und wenden, mehr Zeit als 24 Stunden hat
unser Tag nicht.

Daher sollten wir besser an anderen Stell-
schrauben drehen. Die Referentin gibt Ihnen
neue Impulse, um lhre Zeit im Berufs- und
Privatleben besser zu nutzen, damit am Ende
mehr Energie fur die wirklich ,,wichtigen® Din-
ge im Leben bleibt.

Termin: 18.10.2025, 14.30 - 16.00 Uhr

Wo: Lindenhof, 63843 Niedernberg
Referentin: Corina Heinrich, Resilienzberaterin
Anmeldung bei Kreisb&duerin Diana Reinhart,
0175 52497 16 unbedingt erforderlich.
Teilnahmegebdihr: € 10,--

Gesundheitswanderung

Die meisten Menschen bewegen sich zu
wenig. Gehoren Sie auch dazu? Dann sind
Sie bei dieser Veranstaltung genau richtig.
Gesundheitswandern ist eine sanfte Metho-
de, wieder in Bewegung zu kommen und
dabei an Kraft, Kondition, Koordinations-
féhigkeit und psychischer Starke zu gewin-
nen. Das Gesundheitswandern kombiniert
“traditionelles  Wandern" mit spezifischen
gesundheitsférdernden Ubungen, die wéh-
rend der Wanderung durchgefiihrt werden.
Hierbei wird nicht nur die Bewegung an
sich, sondern auch die heilende Wirkung der
Natur in den Fokus gesetzt. Sie kdnnen da-
bei Muskeln und Knochen aufbauen, lhren
Gleichgewichtssinn und lhre Herzgesundheit
verbessern und das Risiko bestimmter Atem-
wegsprobleme verringern.

Termin: 19.10.2025, 13.00 Uhr

Wo: Park Schénbusch,

Kleine Schénbuschallee, Aschaffenburg
Referent: Matthias Spielmann, Wanderfihrer
Anmeldung an der BBV Geschaftsstelle, Frau
Krebs, Tel. 06021 42942-14 unbedingt erfor-
derlich. TeilnahmegebUhr: € 15,--

Atemgesundheit im Alltag und

die heilsame Wirkung von Farben

Sie wollten schon immer wissen, wie sich die
Atmung auf Kérper und Geist auswirkt und
mehr Uber die heilsame Wirkung von Farben
erfahren ? In dieser Veranstaltung tibt die Re-
ferentin mit lhnen verschiedene Atemtechni-
ken und gibt Hilfen an die Hand, wie Sie mit
der Atmung Lebenssituationen verbessern
koénnen. AuBerdem erklart Sie lhnen in einem
groBen Praxisteil die Wirkung der verschiede-
nen Farben auf die Psyche und den Korper.
Termin: 22.10.2025, 19.00 - 20.30 Uhr

Wo: Lindenhof, 63843 Niedernberg
Referentin: Kerstin Seifert, Niedernberg
Anmeldung bei Kreisb&duerin Diana Reinhart,
0175 5249716 unbedingt erforderlich.
Teilnahmegebiihr: € 25,--

Spaziergang durch die 2000 Jahre

alte Geschichte Aschaffenburgs

Verfolgen Sie den Weg der Kelten, Rémer,
Alemannen und Franken nach und durch
Aschaffenburg. Erfahren Sie Wissenswertes
zur Kurfirstlich Mainzer Zeit und den Uber-
gang an Bayern. Lernen Sie die vielseitige
Geschichte der Stadt Aschaffenburg am Main
bei einem historischen Spaziergang kennen.
Termin: 24.10.2025, 14.00 Uhr

Wo: Pompejanum Aschaffenburg

Referent: Alexander Karpf, Aschaffenburg
Treffpunkt: am Pompejanum Aschaffenburg,
Parkmdglichkeiten: PompejanumstraBe
Dauer: ca. 2 Stunden; Die Fihrung findet bei
jedem Wetter statt.

Anmeldung an der BBV Geschaftsstelle, Frau
Krebs, Tel. 06021 42942-14 unbedingt erfor-
derlich. Die Teilnahme ist kostenlos. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt.
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