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Seite 4: Text im Rahmen 
 
Wahlhelfer (m/w/d) werden 
Möchten Sie sich aktiv an der Kommunalwahl beteiligen? Nutzen Sie die Gelegenheit mittendrin zu 
sein und ein Stück Demokratie „live“ zu erleben. Die Gemeinde Sailauf sucht für die kommende 
Kommunalwahl am 08. März 2026 Wahlhelferinnen und Wahlhelfer. 

Wer sich für den Wahlhelfereinsatz melden oder mehr erfahren möchte kann gerne mit unserem 
stellvertretenden Wahlleiter Marcel Baumeister, unter 06093-97 33 35 oder 
baumeister@sailauf.bayern.de, Kontakt aufnehmen. 

Ihre Aufgaben am Wahlsonntag 
Am Wahltag werden Sie in einem Sailaufer oder Eichenberger Wahllokal oder bei der 
Briefwahlauszählung eingesetzt. Als Mitglied eines Wahlvorstands sorgen Sie dafür, dass die Wahl 
ordnungsgemäß abläuft. Zu Ihren Aufgaben gehören zum Beispiel: 

• die Ausgabe der Stimmzettel 

• die Information der Wahlberechtigten über die Anzahl der zu vergebenden Stimmen pro Wahl 

• die Prüfung der Wahlberechtigung der Wählerinnen und Wähler 
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»Info-Seite«
SERVICE – TELEFON – ÖFFNUNGSZEITEN

Rathaus Sailauf
Rathausstraße 9
63877 Sailauf
Telefon-Nr.:  	              0 60 93 / 97 33 + Durchwahl Sachbearbeiter/in
Telefon-Nr. Zentrale:   0 60 93 / 97 33-0
Telefax-Nr.:                 0 60 93 / 97 33-33
E-Mail:                       poststelle@sailauf.bayern.de
Homepage:                www.sailauf.de
ÖFFNUNGSZEITEN / TERMINVEREINBARUNG
Montag – Freitag � 08.00 – 12.00 Uhr
und Donnerstag 	�  13.00 – 18.00 Uhr
Gemeindekonten:
Frankfurter Volksbank Rhein-Main eG,
IBAN: DE57 5019 0000 0101 9430 97, BIC: FFVBDEFF
Sparkasse A’burg, IBAN: DE 817 9550 0000 0000 672 31
BIC: BYLADEM1ASA

Bürgermeister
Für Gespräche mit Ihnen steht Bürgermeister Michael Dümig nach
terminlicher Abstimmung individuell zur Verfügung.
Bitte vereinbaren Sie bei Bedarf mit Herrn Dümig direkt oder über das 
Sekretariat, Frau Alexandra Schäfer, Tel. 06093/9733-24, Ihren per-
sönlichen Gesprächstermin.
——————————————————————————————
Die Mitarbeiter sind grundsätzlich während der üblichen Öffnungszeiten
persönlich zu erreichen, vor jedem Besuch im Rathaus ist aller-
dings eine Terminvereinbarung erforderlich.
Selbstverständlich können Sie mit uns auch individuelle Termine
außerhalb der regelmäßigen Sprechstunden vereinbaren. Rufen Sie 
uns an!
(Telefonische Erreichbarkeit: während der Öffnungszeiten und zusätz-
lich Mo. – Mi., von 13.00 – 15.00 Uhr)

BITTE MACHEN SIE VON DER DIREKTDURCHWAHL GEBRAUCH!

Rathaus Sailauf – Untergeschoss

Bürgerbüro – Einwohnermeldeamt, Passamt, Fundsachen 
Sybille Roth, Zimmer 1.1

Bürgerbüro – Friedhofsverwaltung
Katja Schreck, Zimmer 1.2
Bürgerbüro – Gewerbeamt, Renten und soziale Angelegenheiten
Nina Knoop, Zimmer 1.3
Hauptamt, Standesamt, Jagdrecht, Feuerwehrangelegenheiten
Stephanie Becker, Zimmer 1.7
Kämmerei
Markus Emmerich, Zimmer 1.4
Finanzverwaltung, VHS, Musikschule
Nina Schüßler, Zimmer 1.5

Rathaus Sailauf – Obergeschoss

Bürgermeister
Michael Dümig, Zimmer 2.1
Geschäftsleitung, Ordnungsamt, Grundstücksangelegenheiten
Julia Behl, Zimmer 2.5
Sekretariat, Personalverwaltung
Alexandra Schäfer, Zimmer 2.4

Assistent Amtsleitung, Datenschutzbeauftragter
Michael Kowalski, Zimmer 3.3

Rathaus Sailauf – Dachgeschoss

Allianz-Managerin Kommunale Allianz WEstSPEssart
Tina Germer, Zimmer 3.4

Rathaus Sailauf – Nebengebäude Erdgeschoss

Steuern und Gebühren
Simone Röder-Adler, Zimmer 4.2
Gemeindekasse
Pia Sauer, Zimmer 4.2

Rathaus Sailauf – Nebengebäude Dachgeschoss

Technische Bauverwaltung und Bauhof, Wasserversorgung
Thomas Schmitt, Zimmer 5.2

Bauverwaltung 
Margret Büttner, Zimmer 5.1

Bauverwaltung 
Thorsten Schäfer, Zimmer 5.1

ZUSATZINFORMATIONEN

Rufbereitschaft Bauhof in Notfällen: Tel. 0151/51400224 – Wasserwart (Daniel Steigerwald): Tel. 0151/15066617 (während der Dienstzeit)

Härtebereich und Nitratgehalt des Trinkwassers
in Sailauf: Härtebereich 1, Nitratgehalt 5,3 mg/l, in Eichenberg: Härtebereich 1, Nitratgehalt 2,9 mg/l

Folgende Wertstoffe werden hier angenommen:
Bauschutt (max. 1/4m³/Anlieferung und insgesamt1m³/Jahr, nur Kleinmengen Gasbetonsteine), Altmetall
und Dosen, Altholz und Spanplatten (auch lackiert, beschichtet und mit Holzschutzmitteln behandet),
Papier und Kartonagen, Haushaltsgroß- und kleingeräte, (außer Kühlgeräte und Bildschirme), Informations-/
Telekommunikationgsgeräte, Styroporformteile und -chips (nur weiß und sauber, kein Dämmmaterial,
Brillen, Hörgeräte, Korken, Kerzenwachs, Speisefette und -öle, Aluminium, Messing, Blei, Kupfer,
Kabelreste, PU-Schaumdosen, Fenster mit Holz-/Metall-/Kunststoffrahmen, Außentüren, Altholz aus dem
Außenbereich, Flachglas, CDs, Kartuschen, Toner

Tel. 9733-11
sybille.roth@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-16
katja.schreck@sailauf.bayern.de (Montag - Donnerstag, 8 - 12 Uhr)
Tel. 9733-12
nina.knoop@sailauf.bayern.de
Tel. 9733-0
poststelle@sailauf.bayern.de
Tel. 9733-14
markus.emmerich@sailauf.bayern.de
Tel. 9733-15
nina.schuessler@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-21
michael.duemig@sailauf.bayern.de
Tel. 9733-26
julia.behl@sailauf.bayern.de
Tel. 9733-24
alexandra.schaefer@sailauf.bayern.de
(Montag – Donnerstag, von 8.00 – 12.00 Uhr)

Tel. 9733-29
michael.kowalski@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-28
tina.germer@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-13
simone.roeder-adler@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-0
poststelle@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-32 (Handy-Nr.  01575-3485130)
thomas.schmitt@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-31
margret.buettner@sailauf.bayern.de

Tel. 9733-34
thorsten.schaefer@sailauf.bayern.de

FÜR DIE

KULTURLANDSCHAFT

S A I L A U F

Hauptamt, Ordnungsamt, Amtsblatt
Marcel Baumeister, Zimmer 3.1

Tel. 9733-35
marcel.baumeister@sailauf.bayern.de

Seniorenbeauftragte
Carolin Reuter, Zimmer 1.7  

Tel. 0151/72014757
carolin.reuter@sailauf.bayern.de (Donnerstag, 8 – 12 Uhr)

Öffnungszeiten Recyclinghof und
Kompostplatz:
November bis März (Winterzeit)
Mittwoch 14.00 bis 16.00 Uhr
Samstag 09.00 bis 13.00 Uhr
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WEITERE INFORMATIONEN UND KONTAKTE

Feuerwehr Sailauf
1. Kdt. Michael Müller
Tel. 0176/50974049 oder 06093/323
E-Mail: michael.mueller@feuerwehr-sailauf.de
2. Kdt. Daniel Herbert
Tel. 01575/0730547

Bücherei Sailauf
Kirchberg 4, 63877 Sailauf
Öffnungszeiten:
Mittwoch 	 14.30 – 16.00 Uhr
Freitag 	 16.30 – 18.00 Uhr
Sonntag 	 10.00 – 12.00 Uhr

Forstrevier Sailauf:
Engländerstr. 5, 63877 Sailauf, Tel. 06093/482, E-Mail: lorenz.kirch@aelf-ka.bayern.de
Sprechstunde bei Revierleiter Lorenz Kirch, wöchentl. mittwochs von 16.00 bis 18.00 Uhr

Zuständiger Kaminkehrer für Sailauf:
Bezirkskaminkehrermeister Christian Dittmeier,
Goethestraße 9, 63846 Laufach
Tel. 06093/996252 oder Handy-Nr. 0171/2693026

Bei Stromausfall bzw. Störungen am Elektronetz imOrtsbereich:
Notruf Tag und Nacht Tel. 09 41/28003366

Mittagsbetreuung Grundschule Sailauf
Kirchberg 3, 63877 Sailauf, Tel. 06093/99 49 95 (oder 0160/4758959)
E-Mail: mittagsbetreuung@sailauf.bayern.de

Feuerwehr Eichenberg
1. Kdt. Stefan Kern
Tel. 0175/9686904
E-Mail: kernstefan90@web.de
2. Kdt. Christian Lebert
Tel. 0160/96943550

Zuständiger Kaminkehrer für Eichenberg:
Bevollmächtigter Schornsteinfegermeister Dirk Wollinger
Eichenberger Straße 8, 63825 Blankenbach
Tel. 06024/6980315, Mobil: 0179/9235934, E-Mail: kaminwolli@aol.com

Bei Störungen oder Beschädigungen an Gasleitungen im Ortsund
Hausbereich:
Notruf Tag und Nacht Tel. 069/701011

Kinder- und Jugendpflege / Leiter Mittagsbetreuung
Frank Bachmann, Tel. 06093 /9964950
E-Mail: frank.bachmann@sailauf.bayern.de

Postagentur Sailauf
Engländerstraße 4, 63877 Sailauf, Tel. 0152 / 22181858
Öffnungszeiten: Mo., Di.          8.00 – 12.00 Uhr u. 15.00 – 16.30 Uhr
                             Mittwoch       9.30 – 10.30 Uhr
		                         Donnerstag   8.00 – 12.00 Uhr u. 15.00 – 18.00 Uhr
                             Freitag           8.00 – 13.00 Uhr u. 15.00 – 18.00 Uhr
                             Samstag        8.00 – 13.00 Uhr

Apotheken und Notdienste

NOTRUFE /
BERATUNG / INFORMATION

Notruf Polizei� 110

Notruf Feuerwehr� 112

Notruf Rettungsleitstelle� 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst �16117

Gebührenfrei und Deutschlandweit!

Giftinformation� 0911/3982451

Polizei Aschaffenburg� 06021/8570

Telefonseelsorge� 0800/1110111

(gebührenfrei�  oder 0800/1110222

Frauen-Notruf bei Gewalt� 021/24455

Gesundheitsamt Aschaffenburg
E-Mail:
gesundheitsamt@lra-ab.bayern.de

Impfberatung, AIDS-Beratung,
reisemedizinische Beratung
06021/394184

Umwelt- und Hygieneberatung
06021/394181

Schwangerenberatungsstelle
06021/394183

Verbraucherberatung
Verbraucherzentrale Bayern e.V.
0931/59186
Würzburg, Domstraße 10
(Fax 0931/3534001)

Bayernwerk AG� 0941/28003366

Gasversorgung� 0800/6246773

Telekom� 0800/3302000

NEFtv� 0911/660660

Ärztlicher Notdienst:

Allgemeinärzte (Hausärzte)
Am Wochenende: Freitag, 13.00 Uhr bis
Montag, 8.00 Uhr, am Mittwoch: 13.00 Uhr
bis Donnerstag 8.00 Uhr, am Feiertag: von
18.00 Uhr am Vorabend des Feiertages bis
8.00 Uhr am folgenden Werktag.
In medizinischen Notfällen wenden Sie sich
bitte an Ihren Hausarzt oder den Ärztlichen
Bereitschaftsdienst Bayern, Tel.: 116117.
Von dort erhalten Sie Auskunft über alle
diensthabenden Ärzte.
Für besondere Notfälle steht natürlich auch
die Rettungsleitstelle zur Verfügung, Tel.: 112
Hebammen-Wochenbettambulanz
für Wöchnerinnen und stillende Frauen:
Sonn- und feiertags, 9–12 Uhr, Eingangs-
bereich Klinikum, ohne Voranmeldung!
http://www.hebko-aschaffenburg.de
Zahnärzte
Sprechstunden:
Samstag und Sonntag 10.00 bis 12.00 Uhr
Samstag und Sonntag 18.00 bis 19.00 Uhr
Samstag, 0.00 Uhr bis Sonntag, 24.00 Uhr
besteht Rufbereitschaft.
Den diensthabenden Zahnarzt erfahren Sie
unter der Telefonnummer: 06021/80700 
(automatische Ansage)

Notrufe:
Beachten Sie folgendes Meldeschema für
das Absetzen eines Notrufes:
WAS ist passiert?
Verkehrsunfall – Badeunfall – Erkrankung – le- 
bensbedrohliche Erkrankung – Häuslicher Un-
fall – Betriebsunfall – Sportunfall – Vergiftung
WO ist etwas passiert? Genaue Be-
zeichnung des Notfallortes

WIEVIEL Verletzte? Erkrankte?
Zahl der Schwerverletzten – Leichtverletzten
– Verletzte eingeklemmt
WELCHE Verletzungen liegen vor?
WARTEN auf Rückfragen

Apotheken-Notdienst

WICHTIGER HINWEIS:
Aufgrund der Umstrukturierung des Apothe-
kennotdienstes in Bayern ab 2025 wird es
keinen festen Notdienstplan mehr geben.
Den jeweiligen Notdienst kann man finden
unter:

• www.aponet.de
• �22 8 33 (Mobilfunk: 0,69 € pro Minute oder 

pro SMS)
• 0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz)

Impressum
Herausgeber: Gemeinde Sailauf
Verantwortlich für den amtlichen Teil:
Marcel Baumeister
Verantwortlich für den nichtamtlichen Teil,
Annoncen-Annahme, Druck und Vertrieb:
Druckerei Bilz GmbH,
Philipp-Kachel-Straße 2, 63911 Klingenberg
Tel. (09372) 408 38 60
Fax (09372) 408 38 70
E-Mail: email@tuebel-druck.de
Internet: http://www.bilz-druck.de

Bezugspreis pro Jahr:
€ 31,50 bei Abbuchung
€ 36,00 bei Barzahlung / Überweisung /
	        Rechnungsstellung
€ 29,30 elektronisch, nur Abbuchung
€ 35,60 elektronisch + Papier,
	        nur Abbuchung

Einzelverkaufspreis: 0,90 Euro
Verkaufsstelle:
St.-Georgs-Apotheke, Sailauf, Pfarrwiese 6
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Wahlhelfer (m/w/d) werden

Möchten Sie sich aktiv an der Kommunalwahl beteiligen? Nutzen Sie die Gelegenheit mittendrin zu sein und ein Stück Demokratie 
„live“ zu erleben. Die Gemeinde Sailauf sucht für die kommende Kommunalwahl am 08. März 2026 Wahlhelferinnen und Wahlhelfer.
Wer sich für den Wahlhelfereinsatz melden oder mehr erfahren möchte kann gerne mit unserem stellvertretenden Wahlleiter Marcel 
Baumeister, unter 06093-97 33 35 oder baumeister@sailauf.bayern.de, Kontakt aufnehmen.

Ihre Aufgaben am Wahlsonntag
Am Wahltag werden Sie in einem Sailaufer oder Eichenberger Wahllokal oder bei der Briefwahlauszählung eingesetzt. Als Mitglied 
eines Wahlvorstands sorgen Sie dafür, dass die Wahl ordnungsgemäß abläuft. Zu Ihren Aufgaben gehören zum Beispiel:
•	 die Ausgabe der Stimmzettel
•	 die Information der Wahlberechtigten über die Anzahl der zu vergebenden Stimmen pro Wahl
•	 die Prüfung der Wahlberechtigung der Wählerinnen und Wähler
•	 die Auszählung und Bekanntgabe des Wahlergebnisses
Dieses freiwillige Ehrenamt muss unparteiisch ausgeübt werden, z.B. darf während der Tätigkeit kein Zeichen einer politischen Über-
zeugung sichtbar getragen werden. Außerdem besteht eine Verschwiegenheitspflicht. 

Rahmenbedingungen
•	� Einsatzzeiten im Wahllokal: Entweder Frühschicht (7:30 bis 12:45 Uhr und 18:00 Uhr bis zum Abschluss der Auszählung) oder 

Spätschicht (ab 12:45 Uhr bis zum Abschluss der Auszählung). Die Wahlvorsteherin oder der Wahlvorsteher übernimmt die 
Schichteinteilung.

•	 Einsatz bei Briefwahlauszählung: Ab 16:00 Uhr bis zum Abschluss der Auszählung.
    Die Auszählung findet räumlich benachbart zu den Wahllokalen statt.
•	� Entschädigung für ehrenamtliche Tätigkeit: Für Ihren Einsatz als Wahlhelferin oder Wahlhelfer erhalten Sie eine Aufwandsent-

schädigung von EUR 12,- pro Stunde.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Vorab findet eine Wahleinweisung / -schulung statt, in der all Ihre Aufgaben nochmal erläutert 
werden.

Wer Interesse hat, einmal bei der Durchführung einer Wahl am Wahltag zu helfen, der kann sich ab sofort im Wahlbüro des Rathauses 
bevorzugt per E-Mail unter baumeister@sailauf.bayern.de melden. Ihre Wünsche zum Einsatzort werden, soweit dies möglich ist, 
berücksichtigt. 

Michael Dümig, Erster Bürgermeister

Der Glasfaserausbau wird seit Anfang Oktober fortgesetzt!

Seit dem 20.10.2025 wird bei entsprechender Witterung mit 2 Kolonnen gearbeitet.

Aktuelle Arbeiten: Felgenstraße, Odenwaldstraße

Zukünftige Bauarbeiten ab KW 43: Am Langen Stück, Pfarrwiese, Brauereistraße, An der Lenne, Zum Bischling, Spessartstraße, Rhönstraße

Anzahl der Baukolonnen in Sailauf ab KW 43: 2

Allgemein:
• Der Ausbau wird in Verteilungspunkte, sogenannte Distribution Points (DP) gegliedert.
• Für Sailauf sind dies 41 Stück, für Eichenberg 10.
• In jedem DP wird ein Verteilerkasten gesetzt.
• �Außerdem gibt es in Sailauf noch 2 Hauptverteilergebäude, eins in der Felgenstraße und eins in der Breitewiesenstraße. In Eichen-

berg steht ein Verteiler in der Bergwiese.
• �Vor dem Ausbau finden mit allen Beteiligten (Strom- und Gasversorger, Telekommunikationsanbieter, Gemeinde Sailauf für Wasser 

und Kanal bzw. als Straßeneigentümer) Begehungen der DPs statt.
• �In den Begehungen wird die zukünftige Glasfasertrasse festgelegt, wobei Rücksicht auf die vorhandenen Leitungen genommen 

wird.
• �Um die Arbeiten zügig durchführen zu können, werden etwa 3-4 DPs im Vorlauf begangen.
• �Die Arbeiten werden ständig überwacht, durch die Deutschen Glasfaser, deren Generalunternehmer Fa. Egnatia, durch die Ge-

meinde Sailauf und deren unterstützenden Ingenieurbüro SIK aus Aschaffenburg
• �Nach Abschluss der Arbeiten in einem DP findet eine Abnahme durch die Gemeinde Sailauf statt. Im Optimalfall ohne Mängel, 

ansonsten werden Nacharbeiten angeordnet und die Übernahme verweigert.
• �Die Straßen oder Gehwege werden immer wieder in Ihren Ausgangszustand versetzt. Auffüllungen der Gräben mit Beton, oder 

Pflaster sind nur provisorisch, da z.B. im Winter kein Asphalt hergestellt wird.
• Für die kurzfristige Grabenschließung (maximal 2 Wochen) wird bis zur Straßenoberkante aufgeschottert.
• Die Koordination zwischen Vorlauf, Arbeit und Abschluss eines Bereiches wird fortwährend im Blick behalten.
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Bekanntmachung

Frühzeitige Beteiligung der Öffentlichkeit an der Aufstellung 
des Bebauungs- und Grünordnungsplans „Sondergebiet
Pferdehaltung und Pferdezucht“ der Gemeinde Sailauf

Der Vorentwurf des Bebauungsplans mit Begründung liegt vom 
10. November bis zum 11. Dezember während der üblichen Öff-
nungszeiten (Montag bis Freitag von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 
Donnerstag von 12.00 Uhr bis 18.00 Uhr) bei der Gemeindever-
waltung, Zimmer 5.2, Rathausstraße 9, 63877 Sailauf, aus und 
kann nach Terminvereinbarung eingesehen werden.

Die Öffentlichkeit erhält damit die Gelegenheit, sich frühzeitig 
über die allgemeinen Ziele und Zwecke der Planung zu informie-
ren, die Planung zu erörtern und sich dazu zu äußern. Auch Kin-
der und Jugendliche sind Teil der Öffentlichkeit.

Während dieser Frist können Äußerungen in Textform gemacht 
oder während der Dienststunden zur Niederschrift gegeben wer-
den.

Datenschutz:
Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt auf der 
Grundlage der Art. 6 Abs. Buchst. E (DSGVO) i.V. mit § 3 BauGB 
und dem BayDSG.

Geltungsbereich des Bebauungsplans:
„Sondergebiet Pferdehaltung und Pferdezucht“ zwischen dem 
Alten Kirchweg und der Kreisstraße AB 12 südlich des Ortsteils 
Eichenberg

Aktuell steht die Wasserampel auf „GELB“

Die verfügbare Quellschüttung Ende September lag mit 63,67 l/s nahezu unverändert gegenüber dem Vormonat. Der 
mittlere saisonale Tagesbedarf kann durch die Eigenförderung des ZWA gedeckt werden.
Die Ampelphase bleibt auch in der KW 44 auf GELB.

Es gilt:
Garten- und Grünlandbewässerungen einschränken (z.B. begrenzt auf Neuanpflanzungen).
Das Befüllen von Pools mit Trinkwasser ist zu unterlassen.
Kein Reinigen von Gebäuden, Straßen, Wege, Plätze, Einfriedungen und Fahrzeugen.
Keine Löschübungen der Feuerwehren mit Trinkwasser.
Große Wasserentnahmen z.B. Bautätigkeit sind anzumelden.

»Mitteilungsblatt der Gemeinde Sailauf« auch im Einzelverkauf

Das »Mitteilungsblatt der Gemeinde Sailauf« kann zum Preis von 0,90 Euro auch im Einzelverkauf erworben 
werden.

Verkaufsstelle: St. Georgs-Apotheke, Sailauf, Pfarwiese 6
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Einladung zur Sitzung des Zweckverbandes 
zur Unterstützung der Kindertagesstätten

Laufach und Sailauf (ZUK)
am Donnerstag, 13.11.2025 um 18:00 Uhr

im Sitzungssaal im Rathaus Laufach
Raiffeisengasse 4, 63846 Laufach

Tagesordnung

Öffentlicher Teil:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Genehmigung der Niederschrift zur öffentlichen Sitzung vom 10.07.2025
3. Bericht des Geschäftsführers
4. Bildung eines Rechnungsprüfungsausschusses
5. �Bestimmung der/des Vorsitzenden und stellvertretenden Vorsitzenden im Rechnungsprüfungsausschuss 
6. Haushaltsplan – Erlass der Haushaltssatzung 2025
7. Haushaltsplan – Stellenplan 2025
8. Haushaltsplan – Genehmigung des Finanzplanes mit Investitionsprogramm 2026-2028
9. Verschiedenes

Nichtöffentlicher Teil:
2 Beratungspunkte

Friedrich Fleckenstein, Vorsitzender

Gemeindewald – Das Forstrevier Sailauf informiert

Nach Jahren geprägt von Schadereignissen ist im Wald zu mindestens vordergründig ein wenig Ruhe eingekehrt. 
Schäden durch Borkenkäfer haben sich auf ein geringes Maß reduziert und der Holzmarkt hat sich stabilisiert.

Daher ist es möglich im Rahmen einer naturnahen Waldpflege planbare Pflegemaßnahmen durchzuführen, um vor 
allem vorhandene Naturverjüngung zu fördern und in bemessenem Umfang klimatolerante Baumarten zur Mischung 
einzubringen.

Das anfallende Brennholz, Laub und Nadelholz aufgearbeitet zu Industrieholz IS 3 m lang gerückt an die Waldstra-
ße wird in haushaltsüblichen Mengen bis zu 10rm je Haushalt im Anschluss an die Holzernte zum Kauf angeboten. 
Ebenso angefallenes Oberholz in der Waldfläche.

Für die Aufarbeitung im Wald und an der Waldstraße ist ein Nachweis Motorsäge Modul A nach DGUV 214-059 not-
wendig.

Die Aufarbeitung von Oberholz im Bestand über die vorhandenen Rückegassen ist nur in Verbindung mit einem ge-
ländegängigen Traktor möglich.

Geplante Durchforstungen werden im IV Quartal 2025 und I Quartal 2026 in folgenden Gemeinden und Waldorten 
durchgeführt:

Gemeinde Bessenbach Straßbessenbach Posthalterkreuz
Gemeinde Bessenbach Oberbessenbach Heidmannsheidberg
Gemeinde Hösbach Feldkahl Eichhecke
Gemeinde Laufach Büschling
Gemeinde Sailauf Bischling

Verbindliche Anmeldung mit Namen und Anschrift bitte per E-Mail an lorenz.kirch@aelf-ka.bayern.de
Zuteilung nach Eingang und Holzanfall nach Fertigstellung.

Forstrevier Sailauf, Engländerstr. 5, 63877 Sailauf, Tel. 06093/482, Fax. 06093/995265, E-Mail lorenz.kirch@aelf-ka.
bayern.de 
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Senioren 
feierten Erntedank

am 14.10, am Seniorennachmittag
Seit über sieben Jahren lädt Margarethe Ullrich ehrenamtlich gemeinsam mit ihrem
engagierten Helferteam jeden zweiten Dienstag im Monat zu einem liebevoll gestalteten
Nachmittag für Sailaufer Seniorinnen und Senioren ein.  

Nach einer heiligen Messe oder einem Wortgottesdienst erwartet die Teilnehmenden i.d.R.
Kaffee, Kuchen und Zeit für Begegnung, Gespräche und Geselligkeit. Auch kleine Ausflüge
– z. B. zu Modehäusern oder Spargelhöfen – gehören immer wieder zum Programm.

Nächste Termine: 11.11. und 9.12., jeweils von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr. 
Tipp: Eine Abholung und Heimfahrt mit dem Gemeindemobil
ist möglich. Lust, auch mal dabei zu sein? 
Kommen Sie einfach mal vorbei.
Sie sind herzlich willkommen!

v. l.: Hildegard Fleckenstein, Ursula Bandorf, Margarethe Ullrich, 

Pfarrer Andreas Reuter und Hanne Bergmann, die mit Engagement 

die Erntedankgestaltung des Altars übernommen hat.
Melden Sie sich bei Fragen:
Tel.: 0151-720 147 57
Ihre Seniorenbeauftftf ragte Carolin Reuter

Aufgepasst: Sie sind 65+ und fühlen sich aber längst
nicht als Senior*in? Dann sollten Sie trotzdem
unbedingt dabei sein und mitreden! 

1.  SAILAUFER SENIOREN-VERSAMMLUNGErinnerung: 18. November 2025
14:00 - 16:00 Uhr, 
Bürgerzentrum

Denn, eingeladen sind alle, die sich selbst ein gutes Älterwerden und ein aktives,
selbstbestimmtes Leben in Sailauf wünschen – ob mitten im Leben, frisch im Ruhestand oder
schon mit etwas Erfahrung im Gepäck. Und das aufzubauen braucht Zeit und Ihre Mithilfe.

Gestalten Sie JETZT mit – für sich und andere. Wir freuen uns auf Ihre Ideen, Fragen und Impulse!

Anmeldung zwecks Planung erwünscht. Spontanes Dazukommen möglich. 

Anmeldeliste im Rathaus (beim Infomaterial) und beim Seniorennachmittag
Tel.: 0151-720 147 57. Gerne auf Band sprechen. Ihre Seniorenbeauftragte Carolin Reuter

Über diese Wege können Sie sich anmelden:

Aufgepasst: Sie sind 65+ und fühlen sich aber längst
nicht als Senior*in? Dann sollten Sie trotzdem
unbedingt dabei sein und mitreden!

1. SAILAUFER SENIOREN-VERSAMMLUNGEririr nnerung: 18. November 2025
14:00 - 16:00 Uhr,
Bürgerzentrum

Denn, eingeladen sind alle, die sich selbst ein gutes Älterwerden und ein aktives,
selbstbestimmtes Leben in Sailauf wünschen – ob mitten im Leben, frisch im Ruhestand oder
schon mit etwas Erfahrung im Gepäck. Und das aufzubauen braucht Zeit und Ihre Mithilfe.

Gestalten Sie JETZT mit – für sich und andere. Wir freuen uns auf Ihre Ideen, Fragen und Impulse!

Anmeldung zwecks Planung erwünscht. Spontanes Dazukommen möglich.

Anmeldeliste im Rathaus (beim Infomaterial) und beim Seniorennachmittag
Tel.: 0151-720 147 57. Gerne auf Band sprechen. Ihre Seniorenbeauftragte Carolin Reuter

Über diese Wege können Sie sich anmelden:
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Das Apfelprojekt an der Grundschule Sailauf

Die Grundschule Sailauf hat zusammen mit dem Forstwirt Nicolas Weibert 
eine Projektwoche zum Thema „Apfel“ veranstaltet. Das Team der Grund-
schule Sailauf bedankt sich bei Herrn Weibert für die Unterstützung. Im 
Folgenden lesen Sie den Bericht einer Schülerin über die Aktionen während 
der Projektwoche.

Am sechsten Oktober haben wir eine Wanderung zur Apfelwiese nach 
Obersailauf gemacht. Am Klingerweg hat uns Nicolas empfangen. Er hat 
uns erklärt, wie man Äpfel erntet. Nicolas hat die Äpfel vom Baum geschüt-
telt und wir haben sie dann aufgelesen. Diese lagen dann in der Schaufel 
vom Traktor. Nachdem wir fertig waren, sind wir zur Schule zurückgelaufen.
Am Freitag dann kam Nicolas mit zwei Helferinnen in die Schule. Dort hat 
er Apfelsaft mit uns gepresst. Diesen durften wir dann trinken. Es war eine 
schöne Woche rund um den Apfel.

Hanna Weigelt, Klasse 4a, Grundschule Sailauf

Wissenstest der Jugendfeuerwehren in Sailauf

Wissenstest-Alarm am Dienstag, 21.10.25 bei uns im Feuerwehrgerätehaus Sailauf mit 102 teilnehmenden Jugend-

lichen. 

Insgesamt haben 465 Jugendliche verschiedenster Feuerwehren aus dem Landkreis Aschaffenburg am Wissens-

test an verschiedenen Standorten teilgenommen. Das Thema in diesem Jahr war „Verhalten bei Notfällen“ das 

sowohl in einem theoretischen als auch einem praktischen Teil geprüft wurde.

Alle Teilnehmer, darunter 17 aus Sailauf, konnten den Wissenstest erfolgreich absolvieren. 
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Königsfeier der Schützen – Antonia Müller wurde 

Schützenkönigin 2025/26, Sarah Dümig LP-Prinzessin

Königsparlament von links nach rechts: 1. Vorsitzende 
Kornelia Müller, 2. Jug/Jun Knappe Emil Dittmeier, 1. 
Knappe Thomas Freund, Juniorenkönigin Johanna Geis, 
2. Jug.Ritter Marleen Zimmermann, 3. Ritter Maria Geis, 
2. Ritter Heidi Schenk, Königin Antonia Müller, Sportleiter 
Marco Müller, LP-Prinzessin Sarah Dümig, Bürgermeis-
ter Michael Dümig  ( Auf dem Bild fehlt 1. Ritter Simon 
Dümig, Jug/Jun. Prinz Marlon Zimmermann )  Weitere 
Ergebnisse unter Text Schützenverein in dieser Ausgabe.

LP Prinzessin Sarah Dümig 1.Ritter Simon Dümig, Königin Antonia, 2. Ritter Heidi Schenk

Jug/Juniorenkönigin   Johanna Geis, 
2. Ritter Marleen Zimmermann

Bei der Königsfeier wurden Mitglieder für ihre langjährige 
Mitgliedschaft beim BSSB geehrt. 
Von links nach rechts: 2. Gauschützenmeister Andre Bull-
mann nahm die Ehrungen vor. Annabelle Junker wurde für 
25 Jahre geehrt, Erich Müller erhielt die Auszeichnung für 
50-jährige BSSB-Mitgliedschaft, Hans Büttner erhielt die 
Auszeichnung für 60 Jahre und Georg Eisert wurde für seine 
70-jährige BSSB-Zugehörigkeit ausgezeichnet. Alle erhielten 
Urkunden und eine entsprechende Anstecknadel  
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Familien und Kinderdrachenfest 2025 

Auch in diesem Oktober haben wir wieder Klein und Groß aus Sailauf und Umgebung zu unserem traditionellen 
Drachenfest eingeladen. Um unsere Zielgruppe bereits in der Werbung direkt anzusprechen, haben wir es erstmals 
als Familien und Kinderdrachenfest beschrieben. 

Der Andrang war wirklich überwältigend und vor allem die Kinder hatten einen riesen Spaß mit ihren, zum Teil selbst 
gebastelten, Drachen. An diesem Tag wurden während der Veranstaltung fast 70 Drachen bei uns durch die Klei-
nen gestaltet, welche anschließend ausgiebig getestet wurden! Auch einige Väter waren auf der Drachenwiese mit 
einem breiten Grinsen im Gesicht und der Drachenschnur in der Hand anzutreffen. 

Der Tag begann auch in diesem Jahr mit einem Brunch in unserer gemütlichen Hütte, von einem Holzofen wunderbar 
gewärmt. Viele Plätze wurden dafür bereits im Vorfeld reserviert und das aufgebaute Buffet fand regen Zuspruch.

Genauso beliebt waren später auch unsere anderen Speisen, die unser Küchenteam wieder am Außengrill frisch zu-
bereitet hatte und die wieder einmal wunderbar schmeckten. Bei Pichelsteiner Eintopf, Kürbiscremesuppe, Wiener 
Würstchen und Käsestangen konnte man den Tag unter den alten Eichen mit herrlichem Blick auf Sailauf in vollen 
Zügen genießen. Über 30 Kuchen und Torten präsentierten wir an unserem großen Kuchenbuffet, die reißenden 
Absatz fanden – egal, ob gleich auf dem Fest vernascht, oder doch auf dem Pappteller für „später daheim“ mitge-
nommen. 

Ein ganz besonderer Dank geht an die Mitglieder des Vereins für Gartenbau und Landespflege Sailauf e.V. für ihr 
Angebot, unser Fest mit einem Stand für frisch gekeltertem Apfelsaft zu bereichern. Frisch gemahlen und danach 
gepresst schmeckt so ein Saft natürlich viel besser, als das was wir aus der Flasche kennen – und die Kinder konn-
ten live miterleben, wie der leckere Saft hergestellt wird und sogar selbst „keltern“. Eine großartige Idee, noch dazu, 
wo es den Saft für Kinder auch noch kostenlos gab!

Der Himmel über unserer Drachenwiese war bunt gefüllt mit den fantasievollen Kreationen der Kinder. Mit Stolz 
ließen die jungen Drachenbauer ihre selbstgebastelten Drachen in die Lüfte steigen. Zusammen mit dem 15 Meter 
langen Profidrachen, oder dem professionell geflogenen Vierleiner-Sportdrachen, war das ein wunderbares Bild. 

Ein herzliches Dankeschön geht an alle Gäste und Helfer, die diesen Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis ge-
macht haben! Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr!
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Die Hähmännchen – 30 Jahre Theater

Die Laienspielgruppe des Blankenbacher Musikvereins zeigt:

„Kaviar trifft Currywurst“ – Eine Komödie in 3 Akten

Aufführungen im Dorfgemeinschaftshaus in Eichenberg am

Freitag,      21. November 2025,  20.00 Uhr

Samstag,   22. November 2025,  20.00 Uhr

Der Reinerlös geht wie immer an die Eichenberger Kindergärten

Eintrittskarten: 

im Vorverkauf:  12,-- Euro, an der Abendkasse:  14,-- Euro 

Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre:  6,-- Euro

Vorverkauf am Sonntag, 2. Nov., 10.00 - 12.00 Uhr, im Eichenberger Kindergarten, 

oder per E-Mail: ahauck162@gmail.com , per WhatsApp: 0177/2731145

Für kleine Speisen und Getränke ist wie immer gesorgt.

Der Kindergarten St. Wendelinus und die Hähmännchen freuen sich auf Ihren Besuch!
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KLICK dich ins Rathaus unter
www.sailauf.de

Aus dem Veranstaltungskalender

08.11. Herbstkonzert
Musikverein 1923 Sailauf e.V.

18.11. Seniorenversammlung
14:00 - 18:00 Uhr, Bürgerzentrum

21.-22.11. Theater „Hähmännchen“
Kindergarten Eichenberg

28.-29.11. Adventszauber
BRK Sailauf

Gemeinderat

Ausschuss für Kultur, Sport, Jugend, 
Familie und Soziales
Am Montag, 03.11.2025 um 19.00 Uhr findet 
im Sitzungssaal des Rathauses einen Sitzung 
des Ausschusses für Kultur, Sport, Jugend, 
Familie und Soziales mit folgender Tagesord-
nung statt:

Öffentlicher Teil
1. Ehrenabend 2026
    Information
2. Sommerfest 2026
    Information und Beratung
3. Spielplatz Festplatz
    Information und Beratung

Bauausschusssitzung
Die nächste Sitzung des Bauausschusses 
findet am Montag, dem 10.11.2025 statt. 
Bauanträge sind online oder in Papierform 
direkt beim Landratsamt einzureichen.

Weitere Sitzungen im November:
17.11.
	 Finanzausschuss

24.11.
	 Gemeinderat

Bauliche Veränderungen bzw. 
Nutzungsänderungen an Gebäuden

Veränderungen an der Bebauung können 
dazu führen, dass nach der Wasserabgabe- 
oder Entwässerungssatzung eine neue Bei-
tragsschuld entsteht. 

Bauliche Veränderungen sind beispielswei-
se der Ausbau von Kellerräumen oder des 
Dachgeschosses, der Umbau von Balkonen 
oder Terrassen zu Wintergarten oder eine 
Änderung der Nutzung oder eines Anschlus-
ses von Garagen oder sonstigen Nebenge-
bäuden an die Wasserversorgung bzw. Ent-
wässerung. Aus diesem Grund müssen auch 
baurechtlich nicht genehmigungspflichtige 
Veränderungen der Bebauung bei der Ge-
meinde angezeigt werden. 

Bitte zeigen Sie Ihre baulichen Veränderun-
gen daher zeitnah im Rathaus, Herr Michael 
Kowalski, Tel.: 9733-29, michael.kowalski@
sailauf.bayern.de an. 

Öffnungszeiten Kompostplatz und  
Recyclinghof:
mittwochs von 14.00 bis 16.00 Uhr
samstags  von 09.00 bis 13.00 Uhr 

Biomüll:
Mittwoch, 05.11.2025
Mittwoch, 19.11.2025

Restmüll:
Donnerstag, 13.11.2025
Donnerstag, 27.11.2025

Gelber Sack:
Dienstag, 04.11.2025
Montag, 01.12.2025

Papiertonne:
Donnerstag, 06.11.2025
Donnerstag, 04.12.2025

Schadstoffsammlung:
Samstag, 08.11.2025 von 9.00 bis 12.00 Uhr
Festplatz Sailauf

Farben und Lacke, ölverunreinigte Gegen-
stände wie Putzlappen oder verunreinigte 
Behälter, organische Lösungsmittel, Pflan-
zen- und Holzschutzmittel, Batterien, Leucht-
stoffröhren, Energiesparlampen, LEDs, 
Fieberthermometer (mit Quecksilber), Foto-
chemikalien, Säuren und Laugen und vieles 
mehr.
Weitere Hinweise zur Entsorgung bestimmter 
Abfälle finden Sie im Abfall-ABC im Abfallka-
lender, erhältlich im Bürgerbüro der Gemein-
de Sailauf.

Grünabfall:
Grünabfälle können selbst zum Kreisrecyc-
linghof oder zu den gemeindlichen Sammel-
stellen gebracht werden.

Bitte beachten Sie, dass an den gemeindli-
chen Grünabfallsammelplätzen unterschied-
liche Anlieferbedingungen bestehen! Diese 
sind unter den Hinweisen zu den gemeind-
lichen Entsorgungseinrichtungen nachzule-
sen.

Für den Kreisrecyclinghof gelten folgende 
Bedingungen:
• �Landkreisbürger können bis zu 1 m³ Grün-

abfall kostenfrei anliefern
• �größere Mengen werden gegen Entgelt an-

genommen

Standorte Entsorgungscontainer
Sailauf
Breitewiesenstraße
Zur Lauterhecke
Weyberhöfe
Eichenberg
Alter Kirchweg

Abfallwirtschaft

Ausgabe Gelbe Säcke
Gelbe Säcke sind in haushaltsüblichen 
Mengen (pro Abholung 1 Rolle pro Haus-
halt) im Rathaus und im Recyclinghof am 
Steinbruch zu den jeweiligen Öffnungs-
zeiten erhältlich.

• �die Annahme von 1 m³ holziger, strukturrei-
cher Grünabfälle kostet 5,00 €

• �die Annahme von 1 m³ strukturarmer Grün-
abfälle (Laub, Gras, Fallobst) kostet 15,00 €

Wurzelstöcke und Bäume können bei der 
GBAB direkt neben dem Kreisrecyclinghof 
gegen Entgelt angenommen werden.

INFO: 
Die Grünabfallsammelsäcke sind für 0,50 € in 
der Gemeindeverwaltung erhältlich.

Auf den Seiten der Abfallwirtschaft im 
Internet können über den Link Land-
kreis Aschaffenburg – Abfallkalender 
(landkreis-aschaffenburg.de) die Kalen-
dervarianten aller 32 kreisangehörigen 
Gemeinden heruntergeladen werden.

Landratsamt Aschaffenburg

Die Abfuhrtermine 2025 finden Sie auch 
unter www.abfallkalender-ab.de

Kontakt:

Rest- und Biomüll:
Fa. Remondis, Tel. 08 00 / 2 47 76 77

Gelbe Säcke:
Fa. Werner, Tel. 08 00 / 00 93 76 37 
od. 0 60 21 / 59 91-0

Papiertonnenabfuhr:
Fa. Emde, Tel. 0 60 21 / 4 54 93-0

– Klimaschutzmanagement –
Energiesprechtage im Landkreis
Bürgerinnen und Bürger können sich an den 
sechs Energieberatungsstützpunkten des 
Verbraucher Service Bayern im Landkreis 
Aschaffenburg persönlich und individuell in 
Energiefragen beraten lassen. Die Beratun-
gen sind kostenfrei.
Ein Energie-Experte des Verbraucher Service 
Bayern berät zu Themen wie Strom sparen, 
Heizen und Lüften, Baulicher Wärme- und 
Hitzeschutz, Heizungs- und Regelungstech-
nik, Erneuerbare Energien (Solarenergie, 
Wärmepumpen), Förderprogramme, Wechsel 
des Energieversorgers, Heizkostenabrech-
nung und weitere Themen des privaten Ener-
gieverbrauchs. Der Energieberater gibt unab-
hängig und kompetent Tipps zu allen Fragen 
rund ums Energie sparen. Er hilft den Ratsu-
chenden dabei, die optimale Entscheidung 
bei der bevorstehenden Heizungserneuerung 
zu treffen, erneuerbare Energie in den Haus-
halten zu nutzen und Fördermittel für die Sa-
nierungen des Eigenheims zu erhalten.
Ein Termin dauert zwischen 30 und 60 Minu-
ten, ist kostenfrei und bedarf einer vorherigen 
Anmeldung. Termine können vereinbart wer-
den beim Klimaschutzmanager des Landkrei-
ses Aschaffenburg unter der Telefonnummer 
06021 394-7030 oder über die bundesweite 
kostenfreie Hotline 0800 / 809 802 400.

Die nächsten Termine
Donnerstag, 13.11.2025, 15 - 18 Uhr
Verwaltungsgemeinschaft Schöllkrippen
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Mittwoch, 19.11.2025, 15 - 18 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Mespelbrunn

Dienstag, 25.11.2025, 13 - 16 Uhr
Rathaus Bessenbach

Donnerstag, 27.11.2025, 15 - 18 Uhr
Rathaus Kahl am Main

Donnerstag, 11.12.2025, 15 - 18 Uhr
Rathaus Mömbris

Mittwoch, 17.12.2025, 15 - 18 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Mespelbrunn

Ansprechpartner 
im Landratsamt Aschaffenburg
Andreas Hoos, Klimaschutzmanagement 
Landkreis Aschaffenburg
Telefon: 06021 394-7030
E-Mail: klimaschutz@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.klimaschutz-ab.de

– Familie und Kinder –
Elterntraining „Familienteam“ 
für Alleinerziehende
Präsenzveranstaltung 
im Landkreis Aschaffenburg
Der Alltag von alleinerziehenden Elternteilen 
bringt besondere Herausforderungen mit 
sich. Um alleinerziehende Eltern in Ihrer El-
ternrolle zu stärken und den Familienalltag 
entspannter zu gestalten, bietet die Familien-
bildung im Fachbereich Präventive Jugend-
hilfe ein spezielles Elterntraining in Präsenz 
an.
Das mehrteilige Elterntraining findet in Ko-
operation mit dem Familienstützpunkt Kahl 
an drei Samstagen in Kahl am Main statt 
und richtet sich gezielt an Alleinerziehende. 
Es bietet die Möglichkeit, sich mit anderen 
Eltern auszutauschen, praktische Tipps zu 
erhalten und gemeinsam Lösungen für typi-
sche Herausforderungen im Familienleben zu 
entwickeln.

Im Elterntraining „Familienteam“ finden 
Sie Antworten auf die Fragen:
• �Was kann ich tun, wenn mein Kind mir ge-

fühlt auf der Nase herumtanzt?
• �Wie schaffen wir "Dauerbrenner" im Famili-

enalltag gemeinsam aus der Welt?
• �Wie setze ich Grenzen liebevoll und be-

stimmt?
• �Wie kann ich auf mein Kind so eingehen, 

dass es sich wirklich verstanden fühlt?
• �Wie kann ich meine Bedürfnisse so mittei-

len, dass mir mein Kind zuhört?

Termine:
• Samstag, 24.01.2026, 9:00 - 17:00 Uhr
• Samstag, 14.02.2026, 9:00 - 17:00 Uhr
• Samstag, 21.02.2026, 9:00 - 17:00 Uhr

Die Teilnahme an allen drei Tagen ist erfor-
derlich.

Das kostenlose Angebot umfasst auch eine 
Kinderbetreuung, damit Sie sich voll auf die 
Inhalte konzentrieren können. Bitte geben 
Sie bei Anmeldung das Alter und die Anzahl 
Ihrer Kinder an. Es gibt eine begrenzte Platz-
anzahl. 

Verbindliche Anmeldung bis 10.01.2026 an:
VeranstaltungFB23@lra-ab.bayern.de

Weitere Infos:
Verena Knecht, Präventive Jugendhilfe, 
Familienbildung
familienbildung@Lra-ab.bayern.de 
oder 06021 394-4351

– Küche und Natur –

Workshop „Öl trifft Kraut“ 
15. November 2025
Bei diesem besonderen Workshop der Öko-
Modellregion Landkreis Aschaffenburg er-
wartet Sie eine spannende Kombination aus 
Pflanzenheilkunde, kulinarischem Genuss 
und handfestem Wissen rund um hochwer-
tige Bio-Öle.
Zum Auftakt führt Gaetano Bergmann durch 
seine Ölmühle am Betrieb in Goldbach und 
gibt Einblicke in die Herstellung seiner Bio-
Öle. Im Anschluss zeigt Jeanine Biersack, wie 
sich diese Öle gemeinsam mit heimischen 
Kräutern vielseitig einsetzen lassen – von der 
Küche bis hin zur kleinen Naturapotheke.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten 
praktische Tipps und erleben die Herstellung 
von Produkten wie einer Salbe oder einem 
Lippenbalsam sowie kulinarische Ideen wie 
Pesto oder Dips. So wird der Nachmittag zu 
einem inspirierenden Erlebnis für alle Sinne.
Datum: 15. November 2025
Uhrzeit: 15:00–17:00 Uhr
Ort: Goldbach
Kosten: 10 € pro Person Teilnahmegebühr 
inkl. Material
Aufgrund der begrenzten Teilnehmerplätze ist 
eine Anmeldung notwendig.

Kontakt und weitere Informationen:
Inga-Maria Gräf, Projektmanagerin
Öko-Modellregion Landkreis Aschaffenburg
Tel.: 0 60 21 / 394 – 1224 
Oekomodellregion@Lra-ab.bayern.de
www.oekomodellregion-ab.de

– Bio-Lebensmittel –

Finanzielle Förderungen für Öko-
Kleinprojekte bis zum 15.01.2026
Für den Auf- und Ausbau einer regionalen 
Bio-Wertschöpfungskette oder zur Bewusst-
seinsbildung für regionale Bio-Lebensmittel 
im Landkreis Aschaffenburg. 
1. �Förderaufruf lesen und prüfen, ob das 

Kleinprojekt die Kriterien erfüllt.
2. �Formulare ausfüllen und Frist beachten 

(15. Januar 2026).
3. �Gremiumsentscheidung abwarten und bis 

zu 50% Förderung erhalten.

Ein Kleinprojekt darf ein Gesamtvolumen von 
20.000 € netto nicht übersteigen. Das Klein-
projekt darf noch nicht begonnen sein und 
muss bis zum 20. September 2026 umge-
setzt und abgerechnet werden. Der maximale 
Fördersatz beträgt 50% (max. 10.000€)

Online Info-Veranstaltung 
zur Kleinprojekt-Förderung 
am 17. Nov.ember 2025 von 19 bis 20 Uhr 
Tragen Sie mit Ihren Kleinprojekten dazu bei, 
den Ökolandbau in der Region voranzutrei-
ben.

Kontakt und weitere Informationen:
Inga-Maria Gräf
Projektmanagerin Öko-Modellregion 
Landkreis Aschaffenburg
Tel.: 06021 394 – 1224 
Oekomodellregion@Lra-ab.bayern.de
www.oekomodellregion-ab.de

Besuchen Sie uns im Internet unter
www.sailauf.de

ENDE DES AMTLICHEN TEILS

Nichtamtlicher Teil

Dienstbereitschaft der Apotheken

siehe Amtsblätter

Selbsthilfe bei Depressionen e.V.

Hilfe zur Selbsthilfe in Gesprächen
Bei seelischen Problemen, Depressionen, 
Panik, Ängsten, Burnout, psychosomati-
schen Beschwerden und Erkrankungen.
Brauchen Sie Hilfe?
Kontakt zu unseren Gruppen: 
Telefon 01021-23626
Wermbachstr. 13 (Eingang Freihofgasse) 
in Aschaffenburg
Montag - Donnerstag�  9.30 - 12.30 Uhr 
Mittwoch�  13.30 - 16.00 Uhr
www.redenundhandeln.de

Bund Naturschutz

Öko-Tipp der Woche 44-2025
Richtig heizen – Mollig warm und 
mehr Geld im Portemonnaie
Draußen wird es kälter und in vielen Woh-
nungen und Häusern wurden die Heizungen 
angestellt. Viele haben aber Sorge, dass die 
Heizperiode zur Belastung für den Geldbeutel 
wird. Wie Verbraucher beim Heizen Geld spa-
ren können, erklärt der BUND Naturschutz. 
Bereits ein Grad weniger Raumtemperatur 
spart rund 6% Energie. Um die Wärme zu 
halten, sollten Türen zu beheizten Räumen 
geschlossen, Rollläden und Vorhänge nachts 
heruntergelassen und Fenster sowie Türen 
abgedichtet werden. Bleiben Räume länger 
ungenutzt, sollte die Heizung zwar herunter 
gedreht, aber nicht vollständig ausgeschaltet 
werden, damit die Wände nicht auskühlen 
und kein Schimmel entsteht. Heizen ist ein 
echter Kosten- und Energiefaktor zu Hause 
und die letzten Jahre immer teurer gewor-
den. Rund 70% des Energieverbrauchs eines 
Haushalts entfallen durchschnittlich aufs Hei-
zen. Hier gibt es ein erhebliches Potenzial, 
Energie und damit bares Geld zu sparen.

Ein genauer Blick auf die Heizkörper lohnt 
sich
Wärme verteilt sich am besten, wenn Heiz-
körper frei von Möbeln, Vorhängen und Staub 
bleiben. Richtiges Lüften spart ebenfalls 
Energie, erläutert der BUND: Dabei sollte die 
Heizung ausgeschaltet und die Fenster weit 
geöffnet werden, am besten mit Durchzug, 
um die Luft schnell auszutauschen.

Die Effizienz der Heizungsanlage spielt 
beim Verbrauch eine große Rolle 
Eigentümer sollten ihre Heizkörper jährlich, 
am besten vor Beginn der Heizperiode, ent-
lüften und ihre Anlage regelmäßig prüfen las-
sen. 
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Mit Blick auf Heizungstausch und energeti-
sche Modernisierungen empfiehlt der BUND, 
sich beraten zu lassen, wie das Eigenheim 
Schritt für Schritt auf Klimakurs gebracht und 
welche Förderprogramme genutzt werden 
können. Energieberater, Bausachverständi-
ge oder auch die Verbraucherzentralen sind 
hierfür gute erste Ansprechpartner. 

Noch ein Geldspar-Tipp: 
Geld sparen geht auch beim warmen Was-
ser. Die Erwärmung von Wasser verbraucht 
im Schnitt 16% Energie in den Haushalten. 
Duschen statt baden und Boiler ausschal-
ten, wenn er längere Zeit nicht benötigt wird, 
macht sich bezahlt.

Martinusforum e.V.

Bitte informieren Sie sich auch auf unserer 
Homepage, über aktuelle Angebote.
Let´s make a deal!? 
Übungen zur Kommunikation: 
partnerschaftlich & sicher verhandeln 
Mittwoch, 12.11.2025, 18.00 bis 21.00 Uhr 
Gut verhandeln bedeutet nicht, den anderen 
über den Tisch zu ziehen. Wertschätzendes 
Verhandeln sucht gemeinsame Lösungen für 
alle Interessen. Ein Abend, der Mut macht, 
nach Lösungen zu suchen, bei denen sich 
auch nach schwierigen Verhandlungen alle 
als Gewinner fühlen können. 
Referent*in: Kerstin Trippel, Norbert Becker 
Anmeldung erforderlich 
Veranstaltungsort: Martinushaus 
Konsumkrimi (Escaperoom) 
„Was geschah mit Nora Grün?“ 
Donnerstag, 13.11.2025, 18.00 bis 19.30 Uhr 
Suchen sie nach den Ursachen für das Ver-
schwinden von Nora Grün, einer Unterneh-
merin, die ein faires und nachhaltiges Smart-
phone auf den Markt bringen will. Beim Lösen 
verschiedener Aufgaben, beim Knacken von 
Rätseln und Codes stoßen Sie auf die meist 
menschenunwürdigen Abbau- und Produk-
tionsbedingungen in der Handy-Produktion. 
Aber auch auf Initiativen die sich für faire und 
umweltschonende Bedingungen einsetzen. 
Bringen Sie einfach Ihr Smartphone mit und 
suchen Sie mit uns nach Nora Grün. 
Referentin: Berit Schurse 
Anmeldung erforderlich 
Veranstaltungsort: Martinushaus 
Teezeremonie und Meditation 
Einübung am Samstagnachmittag 
Samstag, 15.11.2025, 13.00 bis 18.00 Uhr 
Kommen Sie in das ehemalige Kloster 
Schmerlenbach und lassen Sie die Geschäf-
tigkeit hinter sich, um ein Stück auf dem Weg 
des Tees zu gehen: unbeschwerte Atmung, 
aufrechte Haltung, achtsam nach innen und 
außen, Bewegung in Stille, Loslassen im Hier 
und Jetzt sind Erfahrungen, die diesen Weg 
charakterisieren 
Referent: Matthias Stettler 
Anmeldung erforderlich 
Come in and groove out 
Cajón bauen mit Anleitung 
Samstag, 15.11.2025, 9.30 bis 17.00 Uhr 
„Kachon“ gesprochen, übersetzt „Holzkis-
te“ – das Perkussionsinstrument wurde vor 
Jahrhunderten von afrikanischen Sklaven 
entdeckt. 

Gekonnt gespielt ersetzt sie ein komplettes 
Schlagzeug. Dafür muss sie handwerklich 
gut und mit den richtigen Hölzern gebaut 
sein, aber auch auf eine ganz bestimmte Wei-
se gespielt werden. Im ersten Teil des Work-
shops bauen Sie eine Cajón, am Nachmittag 
lernen Sie, das Instrument richtig zu bedie-
nen und erste Rhythmen zu spielen. 
Referent: Christian Schmitt 
Veranstaltungsort: ehemalige Räume der Ka-
takombe Aschaffenburg 
Nähere Informationen und Anmeldung: 
	 www.martinusforum.de 
Martinusforum 
Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V.
Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021 39 21 00, info@martinusforum.de 

ZENTEC

Innovationssprechtag – Beratung für das 
zukunftsorientierte Unternehmertum 
Wichtige Erfolgsfaktoren, damit aus einer 
innovativen Idee ein erfolgreiches Unterneh-
men wird, sind eine professionelle, neutra-
le Beratung und die richtigen Kontakte. Im 
Rahmen unseres Innovationssprechtages 
erhalten Gründungsinteressierte – sowie Un-
ternehmen aus den Bereichen Handwerk, In-
dustrie und Dienstleistung – u. a. Feedback 
und Beratung zu ihren Ideen und Konzepten. 
Darüber hinaus erhalten Sie Unterstützung 
auf der Suche nach Kooperationspartnern in 
Wirtschaft und Wissenschaft. Wir informieren 
Sie auch über Fördermöglichkeiten von Land 
und Bund. Experten der Industrie- und Han-
delskammer Aschaffenburg, der Handwerks-
kammer für Unterfranken und der ZENTEC 
GmbH stehen Ihnen in einem einstündigen 
Gespräch zur Verfügung – kostenfrei! 
Der Termin ist am 27.11.2025 in der ZENTEC 
GmbH in Niedernberg, Rüttelweg 7. Anmel-
deschluss 19.11.2025. 
Anmeldung und weitere Informationen unter: 
www.zentec.de/veranstaltungen. 

Unternehmersprechtag in der ZENTEC 
GmbH – Unterstützung für Existenzgrün-
der und den Mittelstand 
Die Wirtschaftsexperten der AKTIVSENIO-
REN BAYERN e.V. bieten Existenzgründerin-
nen und -gründern sowie mittelständischen 
Unternehmen eine honorarfreie Beratung an. 
Zu den Beratungsschwerpunkten zählen u. 
a.: Planung und Finanzierung, Rechnungs-
wesen, Optimierung von Organisationsab-
läufen, Produktion, Vertrieb und Marketing 
sowie Personalwesen, Aus- und Weiterbil-
dung. Auch die Existenzsicherung und die 
Unternehmensnachfolge sind Themen der 
Sprechtage. Die jeweils 45- minütigen Be-
ratungsgespräche finden vormittags statt. 
Nächster Beratungstermin ist am 19.11.2025 
in der ZENTEC GmbH in Niedernberg, Rüt-
telweg 7. Weitere Informationen erhalten Sie 
unter www.aktivsenioren.de. 

TH Aschaffenburg

In einem Jahr eine Zusatzqualifikation im 
Mittelstandsmanagement erreichen?
Online-Informationsveranstaltung der TH 
Aschaffenburg zum Modulstudium „Mittel-
standsmanagement“ für Studieninteressierte 
am 17.11.2025 

Kleiner Campus – große Weiterbildung! 
Möchten Sie sich berufsbegleitend im Mittel-
standsmanagement weiterbilden? 
Mit dem einjährigen Teilzeit-Modulstudium 
am Campus Miltenberg können Sie Ihre be-
triebswirtschaftlichen Kenntnisse erweitern 
und ein Hochschulzertifikat erwerben. Finden 
Sie Ihr passendes Modulpaket! Wir informie-
ren Sie gerne!

Wann? 
17.11.25 von 17:30 – 19:00 Uhr

Wo? 
Online: Einwahllink an diesem Tag unter 
www.th-ab.de/momit oder 
www.campus-miltenberg.de/termine/

Die Studiengangsleiterin Prof. Dr. Victoria 
Bertels und das Team freuen sich schon sehr 
auf Sie!

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Beratungstag zur persönlichen Vorsorge 
Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Aschaffenburg bietet am Donnerstag, 
06.11.2025 von 10.00 bis 14.00 Uhr einen 
Beratungstag in Angelegenheiten der per-
sönlichen Vorsorge an. Wir helfen bei der Er-
stellung von Vorsorgevollmacht, Betreuungs-
verfügung und Patientenverfügung. 
Das Angebot ist für die Teilnehmer kostenfrei, 
eine Anmeldung ist erwünscht.
Es besteht ebenso die Möglichkeit einer Tele-
fonberatung. Gerne kann auch ein Alternativ-
termin vereinbart werden. 
Anmeldung: 
Sozialdienst kath. Frauen e.V. 
Aschaffenburg, Erbsengasse 9, 
Tel. 06021 278 06

Anmeldung unter www.zentec.de/veranstal-
tungen – Anmeldeschluss ist am 12.11.2025. 

Kontakt: 
Thorsten Stürmer, anmeldung@zentec.de 

Alternativ können Beratungsgespräche auch 
jeden Monat in der Geschäftsstelle der AK-
TIVSENIOREN BAYERN e. V. in der Pfaffen-
gasse 7, 63739 Aschaffenburg vereinbart 
werden. Termine und Anmeldung unter www.
aktivsenioren.de/sprechtage-v24.

Vorsicht im Straßenverkehr –
Achten Sie auf Kinder!




